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4 Pearl Buck
Loi Néi Pau

Dﬁ’a tré mac ching cham phat trién tri tué, «dta
tré khong bao gio 16n», chinh 1a con gai cua
Pearl Buck. Bi kich ctia dtra tré nay 1a dugc sinh ra cach
day hon hai muoi nim, boi néu sinh ra vao thoi diém
hién tai, c6 1€ n6 va me¢ n6 da khong phai chiu dung
nhirg dau kho va thir thach.

Du khoa hoc d c6 nhiéu tién bd, chimg cham phat
trién tri tué van chua dugc chira khoi hoan toan duéi
moi hinh thirc. Tuy nhién, nho su kién nhan va bén bi,
cac nha nghién ctru trén khap thé giéi di dan dan 1am
sang to van dé. Mot trong nhitng dang chdm phat trién
tri tué, cu thé 1a dang ma con gai cua Pearl Buck méc
phai, gio day da co thé duoc nhin nhan dudi mot goc
d6 hoan toan méi : cin bénh nay da c6 thé dugc ngin
chan, nho vao tri tu¢, hay duang hon 1a su kién tri cta
mot s ngudi.

Moi chuyén bat dau vao nam 1934 tai Oslo. Mét
bac si kiém nha hoa hoc nguoi Na Uy, gido su Asbjorn
Folling, ké lai cach dng phat hién ra cin bénh nay :

«... mQt nguoi me dua dén cho to6i xem hai dira tré
bat thuong. Nhu thuong 1€ trong nhitng truong hop nhu
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vy, ba di tham khao ¥ kién cta nhiéu bac si nhung
khong co két qua. Toi cling khong nghi minh c6 thé
gitip duoc. Nhung that may man, toi khong chi 1a bac si
ma con la nha héa hoc. Do 1a ly do té1 phat hién ra trong
nudc tiéu cua hai dira tré ndy mot chat hitu co ma toi
chua timg thiy trude ddy trong nudc tiéu ngudi : axit
phenylpyruvic.»

Budc dau tién da dugc Folling thyuc hién, cin bénh tir
d6 dugc cong nhan. N6 duogc dat tén l1a «phenylketon
niéu» (xuat hién thé ketone trong nudc tiéu), viét tit 1a
«PCUy. Tir d6, n6 duge xép vao nhoém nhitng bénh ma
bac si c¢6 thé nhan biét nhung van bat lu’c vi khong c6
phu:cmg phap diéu tri. Tuy nhién, ddy van 1a mot budc
tién quan trong, vi trudc hét phal phat hién ra bénh thi
méi c6 thé tim ra cach chita. P6i voi «PCUy, phai mat
hai muoi nim sau, mot phwong phap diéu tri méi duge
phat trién ; hai muoi nim ma cac béc si, sau khi chan
doan, chi co thé bat lyc chimg kién bi kich kinh hoang
khi phai thong bao cho ngudi me rang con ho mac ching
cham phat trién tri tué va s& khong bao gid binh thuong,
vi khong c6 cach nao dé diéu tri. Mai dén nam 1954,
hy vong méi xuat hién tai Marburg, Ptic, trong 0y ban
Essen. Gido su Horst Bickel 1a nguo1 c6 cong phan tich
co ché ctia bénh. Du khong tim ra cach chita khoi hoan
toan cho mot dua tré da bi cham phat trién ning, ong
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d3 nghi ra mot phuong phap dé ngin chin ching cham
phat trién tri tu¢ xuat hi¢n.

Kho khin nim ¢ chd dira tré mac «PCU» khi sinh ra
c¢6 vé hoan toan binh thuong, vi cac dau hiéu 1am sang
cua ching cham phat trién chi xuét hién dan dan : dtra
tré khong biét di vao do tudi thong thudng, sau d6 gip
kho khin trong viéc noéi. Nhu vy, né dan tich liy su
cham phat trién tim van dong ngay cang nghiém trong.

Ngay nay, ngudi ta biét rang «PCU» 1a mot bénh di
truyén lan, nghia la cha me truyén bénh nhung ban than
ho khong mac bénh. Cha va me mdi ngudi mang mot
ntra nguy co cua bénh. Hai bat thuong nhiém sic thé
nay, khi két hop & dira tré, theo quy luat xac suat, mot
trong bén truong hop, sé gdy ra bénh. Bénh nay thuc
chat 13 mét rdi loan chuyén hoa protein, cu thé 1a mét
axit amin, phenylalanine. Protein nay, c6 nhiéu trong
thit va ca, khong duoc co thé mac «PCU» st dung binh
thuong va tich tu trong mau. Sy gia ting nong do cua
no trong co thé dan dén su xuit hién cta chiimg cham
phat trién tri tué thong qua mot qua trinh chua duoc
hicu 13.

Y tudng thién tai cua gido su Horst Bickel dya trén
mot gia thuyét don gian, ma ong da phat bi¢u nhu sau :
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«Néu nho mot ché do an kiéng phu hop, han ché thit
va c4, nghia 12 nghéo phenylalanine, ndng d6 axit amin
nay trong mau c6 thé duoc giam xudng, thi qua trinh
khong thé dao nguoc ctia chimg chdm phat trién tri tué
c6 thé sé bi chin lai.»

Gia thuyét nay t6 ra chinh x4c, va du khong chira khoi
bénh, it nhat tir thoi diém do, nguoi ta da c6 thé ngin
chan su phat trién, tham chi su xuat hién cta bénh, néu
ché d6 an kiéng duoc ap dung du som. Vi «PCU» c6 thé
duoc ngan ngira bang ché do an kiéng, van dé con lai 1a
lam sao phat hién sém nhiing dta tré mic bénh dé ap
dung bi¢n phéap nay.

Viéc chan doan va sang loc «PCUy» trong nhiing
ngay dau doi la v6 cung quan trong, khi chimg cham
phat trién chua kip xuat hién, vi ché d6 in kiéng sé& dat
hiéu qua cao nhat néu duoc 4p dung & giai doan nay.
Vi chtrng cham phat trién chua biéu hién & tré so sinh,
khong thé dya vao 1am sang. Do do, cac nha hoa hoc
duoc yéu cau phat trién mot xét nghiém giup chan doan
som «PCUy.

Ban dau, nguoi ta sit dung xét nghiém Félling, chinh
la xét nghi¢ém da giup phat hién ra bénh. Nhung né
nhanh chong boc 160 dd nhay khong du, chi phat hién
dugc khoang mot nira s6 ca bénh.
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Sau do, mot nguoi My, giao su Robert Guthrie tu
Buffalo, xuat hién trong lich st nghién ctru «PCUy.
Nha vi khuan hoc nay rat quan tdm dén van dé nay vi
chau gai cua ong cling mac bénh nhung khong duoc
chan doan kip thoi. Ong da don hét tim stic vao cudc
chién va phat trién mot xét nghiém rat don gian. Chi
can lay mot giot mau tham trén gidy loc dic biét, gui
dén phong thi nghiém, noi nong d6 phenylalanine co
thé dugc do sém, véi diéu kién mau mau dugce lay vao
ngay thir tdm sau khi sinh.

Xét nghiém Guthrie da ciu dugce hang tram tré em
trén khap thé gi6i. Tai Phap, chuong trinh sang loc vira
m&i bat dau : véi ty 16 mac bénh khoang mot trudng hop
trén muoi nghin ca sinh, mdi nim & Phap c6 khoang
tam muoi tré can dugce ctu khoi tinh trang cham phat
trién tri tué.

O phan dau tac pham, khi phan tich tinh té nhiing
cam xuc cia mot ngudi me bi danh guc bdi ndi dau co
con cham phat trién, Pearl Buck d& nhan manh : «Ly do
chinh théi thuc toi viét cau chuyén nay 1a mong mudn
thay con gai minh tré nén hitu ich cho thé hé ctia chau.»
Ngay nay, uéc nguyén d6 dang thanh hién thuc. Bat ky
nguoi me nao c¢o con dugc chan doan «PKU» déu nén
doc cudn sach ctia Pearl Buck. Sach sé gitip ho lay lai
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can dam, boi du nguyén tac an kiéng don gian, viéc ap
dung doi hoi nd luc hang ngay. Nhung két qua xtng
dang vo1 cong suc bo ra, va doc sach cua Pearl Buck
s& gitp ho hiéu duoc nhitng khd dau ma ché d6 an nay
giup tranh khoi.

Hién nay, du chuong trinh sang loc da bat dau tai
Phép, n6 van chua dugc ap dung rong rai. Pay 14 101 ké
chan thuc cua mdt nguoi me ¢ con chi dugce chan doan
khi da bon tudi :

«Con trai téi mac ching phenylketon niéu. Chau nim
tudi rudi va da duoc dicu tri hon mot ndm. Nhin be
ngoai, t6i khong nghi ngudi khac ¢ thé nhan ra chau
la tré bénh.»

«Hon ntra, tinh trang chau da cai thién dang ké tir khi
diéu tri. Chau lanh loi hon, bét hiéu dong, va dic biét
von tir tang 1én nhiéu. Trudc day chau chi noi vai ti.
Gio chau da cd gang ghép cau, nhung van kho hiéu do
phat am con kém. Liéu chau s& tién bo dén dau ? Khong
ai dam chac.»

«Diéu duy nhat 0 rang la viéc dicu tri bat dau qua
muodn dé chau c6 thé bu dap sy cham tré trong bon nam
dau doi.»
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«Sbng cung dira tré dic biét nay, chung toi ¢ nhiéu
suy nghi khac nhau vé cach ung xur ctia chau ; nhung
gifta nhitng cam xuc trai chiéu, chiing toi luén quay veé
mot ¥ nghi 4m anh suét cudc doi. Poi khi, con trai thé
hién dau hiéu thong minh rd rang qua thoéi quen, phan
tmg, tham chi nhan xét, khién chang toi tran day hy
vong va vui sudng nhu cha me tré binh thuong. Nhung
niém vui ngay lap tirc tan v& khi nghi rang néu chau
duoc diéu tri tir so sinh, c6 1& chau dd thong minh va
thuc hién duoc nhirng ky vong ma moi cha me dat vao
con.»

«Lam sao khong nghi dén diéu d6, khi du hon bon
tuoi va chua diéu tri, di€n nao d6 chau van binh thuong,
X-quang so va day mat khong c6 di tat.»

Dicu nay chiing t6 luc sinh ra, chau khong ton thuong
ndo va co day du tiém nang tri tué.

«Nhung c6 luc, cach cu xur cua chau that dang so.
Nhitng con bung n dir doi, du chua dén mirc dong kinh
va nay di thua hon, nhung ngay cang khé kiém soat
khi chau 16n 1én va hanh vi bao lyc tré' nén nguy hiém
hon. Trong nhitng khoanh khac do, vira xot xa vira phai
d6i mat, chung t6i khong dam tuong tuong hiu qua
néu chau khong duoc diéu tri. C6 18 gid chau da thanh
nguoi mat tri.»
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«Chung t6i khong thé nging nghi vé nhiig dira tré
mac PCU khéc, vi chuong trinh sang loc chua pho cap,
c6 thé s& khong bao gio duoc ciru chita. Chung t6i dau
dau nghi vé nhitng phu huynh khong biét gi vé bénh
nay, timg hy vong con minh s& biét di, biét noi nhu
chung t6i trude day, tuong con chi cham phat trién don
thuan vi khong c6 biéu hién thiéu ning rd rét, roi chimg
kién con thut lui thay vi tién bo. Cudi cung, ho co thé
phai ddi mat voi mot dira tré mat tri, tham chi séng doi
thuc vat, vi ¢6 tré con khong thé di lai.»

«Qua nhitng van dé cua con minh, chiing t6i nghi vé
nhirng tré khong duoc diéu tri hodc diéu tri qua mudn.
Chuing t6i chi c6 thé cau mong hét sttc cho mot chuong
trinh sang loc PCU hé thong ngay sau sinh.»

«Mot s6 nguoi cho rang cin bénh hiém gip nay
khong dang dé dau tu sang loc. Nhung khi c6 nguoi
gip nan trén bién hay nui, nguoi ta khong tinh toan ty
1 ho chiém trong nhan loai, ma lap tirc ctru ho, bat chép
nguy hiém. Sang loc PCU c¢6 thé khong kich tinh nhu
giai ctru trén bién hay nui, nhung khong can danh doi
mang séng ai, nd van ctru dugc nhiing dua tré, khong
phai sinh mang thé xac, vi bénh khong truc tiép de doa
tinh mang, ma 1a co hd1 tr¢ thanh con nguoi thuc thu,
vo1 tu duy va tri tu¢, thr lam nén ban chit con nguoi.
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Phai ching chim phat trién tri tué ciing 1a mot dang cai
chét cua nhan tinh ?»

Pua Tré Khong Bao Gid Lén tir 1au d3 13 cudn sach
cua hy vong, khi Pearl Buck tién tri : «Van chua qua
muodn cho nhiéu dua tré da sinh ra hoac sap chao doi.»

Bac si Michel Meignant
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6i da do dy rat lau trudce khi viét nhitng dong nay.

Pay 1a cau chuyén c6 that, khién n6 cang kho ké.
Sau mot gio di trong khu rung tro trui mua dong, to61 da
chap nhan nhitng 1y do thoi thuc minh quyét dinh : da
dén lac ké lai cau chuyén cua minh. Pong luc dén tir
nhiing burc thu cua cac phy huynh ¢6 con nhu con toi.
Ho hoi t6i 101 khuyén - toi chi ¢ thé ké cach toi da lam.
Ho muén biét c6 thé 1am gi cho con, va lam sao chiu
dung ndi dau khi cé dira con nhu vay.

T6i ¢ thé tra 10i cAu hoi dau, nhung cau thi hai thuc
su kho, vi mdi nguoi phai tu hoc cach ganh chiu ndi dau
khong 16i thoat. Hon nita, chiju dung thoi chua du. N6
c6 thé 1a loai cay ding, mang trai doc va hity hoai cudc
song. Khong, chiu dung chi 1a budc dau. Ciing can phai
c¢6 su cam chiu va niém tin chic chin rang nhiing thir
thach duoc chap nhan bang ca trai tim s& mang lai phan
thudng xing dang.. Thuc chat, c6 mot su bién doi mang
tinh hoa hoc cua ndi dau dién ra. N6 c6 thé chuyén hoa
thanh tri tu¢, thir tuy khong mang lai niém vui nhung
van c6 thé dem dén hanh phc.
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Ly do chinh thuc day t6i viét cau chuyén nay 1a mong
muén thdy con gai minh trd nén hitu ich voi thé hé cua
n6. Con bé chua bao gio vuot qua mirc do phat trién
tri tué cta thoi tho 4u, va s& méi mai dung lai ¢ do, du
vé thé chat, no da dén tudi két hon va co con cai riéng.
Nhung né s& khong bao gio biét dén niém vui do, va toi
cling s€ khong bao gio dugc lam ba.

Phéan tng dau tién cua toi khi biét tri tué con s& mai
dung & murc phdi thai cling giong nhu moi nguoi khi
doi mat voi mot tham hoa khong thé tranh khoi :

- Tai sao chuyén nay lai xay ra véi toi ?

Than 6i ! Ai ¢6 thé tim dugc cdu tra 10i cho cau hoi
d6 ? Khi t6i chac chan rang khong co cau tra 1oi, toi
quyét dinh tu minh tim 10i giai thich trong diéu khong
thé giai thich duoc va ty tao ra cau tra 161 cho chinh
minh. Vi nhitng kha nang dic biét cua con gai to1 10
rang s& khong bao gid dugc thé hién do thiéu diéu kién,
t61 quyét dinh khong dé no sdng mot cude doi vo ich.
Néu tai nang 4m nhac thién bam ciia n6 khong thé toa
sang, néu co thé khoe manh cua ndé mai mai khong thé
sinh san, néu ning luong cua né khong co chd dé s
dung, thi it nhat, su ton tai cia nd, chinh nhiing yéu tb
tao nén tinh trang cuia no, cling phai hiru ich cho nhirng
con ngudi khac. Cudc doi nd phai c6 ¥y nghia theo mdt
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cach ndao d6. Niém tin rang né s& khong bi lang phi c6
thé 1am diu di sy tan nhan cua diéu khong thé tranh khoi
va khong thé chira lanh.

T6i khong dua ra quyét dinh nay ngay 1ap tic. Toi di
dén n6 mot cach cham rii, nhung moét khi da dat duoc,
to1 kién dinh v&i n6. Toi kién tri, binh tinh, chi so nhiing
anh mat lanh lung cua su to mo. Gio day, khi nhin lai,
t6i mudn quén di ching - vi thuc ra chung rat hiém ! -
dé chi con nhd dén 10ong t6t ma t6i thuong xuyén gip
phai, long tt s& hiéu muc dich cua toi va gitp toi dat
duoc nd.

To1 ludn xuc dong, ngac nhién va biét on trude long
t6t clia con ngudi. Poi voi mot vai ngudi bi thuc day
bdi su to mo hoic chi trich, d6i vdi nhitng ngoai 18 rat
hiém hoi, nhitng ngudi vui ming trude ndi bat hanh
ctia nguoi khac, thi c6 hang ngan ngudi khac tran day
long t6t. Toi da di dén chd tin rang trai tim con nguoi
von di 1a tot dep, va t6i nhan thay rang long tot nay van
ton tai, bat chap moi khac biét, bat chap nhiing khiém
khuyét khac. Chi riéng long tt cua con ngudi ciing du
truyén cam hung hy vong cho thé gii.

Theo thot gian, to1 thuong ty hoi licu co 1ic nao do
to1 budc phai ké cau chuyén vé dura con ciia minh dé dat
dugc muc dich da dat ra hay khong. Toi da sg khoanh
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khic do, va gio day t6i van con s¢. Tuy nhién, n da
dén. Boi vi mot phong trao 16n dang hinh thanh ¢ dat
nudc ching ta, mot phong trao hoan toan méi, nham
gitip d& nhitng dtra tré giébng nhu con gai toi. P61 véi
nd, di qua muodn, khong thé gitp gi duoc nita, nhung
khong qua muodn ddi véi nhiéu dua tré khac, da duogc
sinh ra hodc sip chao doi. Bai vi x4 hoi cua ching ta
dang bat dau danh mot chd dimg cho nhitng thanh vién
cham phat trién tri tué.

Tré em c6 ty 16 trung binh khoang 1% bi khiém khuyet,
phan 16n khong phai do bam sinh. Cong thirc cti: Co
van dé gi dé trong gia dinh, thudng qua bat cong.

S6 luong tré em khiém khuyét khong nhiéu so voi
toan bd dan sd, nhung du dé gay ra nhiéu réi loan. Cudc
séng gia dinh tré nén u am, cha me¢ dau kho, cac 16p
hoc bi x40 tron boi nhirng dira tré khong thé chiu trach
nhiém cho hanh vi ciia minh. Néu cha me qua doi hoac
khong c6 kha ning chiam soc chung, néu gido vién tir
bo viéc gido duc chung, thi nhitng dra tré d6 s€ bi bo
mic, gdy r6i loan khip noi. Chung tro thanh cong cu
cua nguoi khac, bi dua ra xét xur tai toa an danh cho tré
em, tr¢ thanh nhirng ké pham t61 ma khong hé hay biét.
Hanh dong cua ching duoc thuc hién trong su ngay tho
nhat, boi vi trong s6 nhirng dira tré ciia Chua, ching 13
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nhitng dira ngdy tho nhat.

T6i vui mimg khi thiy x3 hoi dang tién t6i sy thau
hiéu tot hon ddi voi nhimg dira tré toi nghiép va ngay
tho ndy, bdi vi cho dén nay, thai do ctia xa hoi van
khong may chao don. Cha me thuong bdi rdi, xau ho
khi con minh cham phat trién, khong theo kip ¢ truong,
hozc tham chi khong biét néi. Ngay xua, d6 1a mot 1oi
nguyén ma ngudi ta ¢ gang che gidu. Hang x6m thi
thAm rang dira tré nha ai d6 «khong binh thuongy. Gia
dinh biét rang Harry t6i nghiép hay Susie nhé bé «cham
hiéuy». Nbi xau ho ctiia cha me d6 1én dau nhirng da tré,
chung - nhitng dra bé t01 nghiép - phai chiu dung su
thua kém ma khong thé hiéu dugc. Ching sdng trong
mot bau khong khi chan nan. Me chiing khong thé mim
cudi khi nhin chiing, cha ching quay mit di chd khéc.
Mic du duoc yéu thuong - vi phai noi rang dé vinh
danh trai tim con ngudi, nd biét cach bao vé nhiing sinh
linh t1 nghi€p ma n6 mang nhu mot ganh ndng - nhiing
dtra tré van cam nhén dugc bat hanh cia minh. Bi kich
ctia chung di trude chiing bat ctr noi nao chung dén.

Gio day, on Chua ! tam man den t6i d6 dang dugc vén
Ién. Nhitng nguoi dan 6ng va phu nir ¢6 kinh nghiém
giai thich rang can phai chap nhan nhiing nguoi khiém
khuyét, nhu nhiing thanh vién khéc trong gia dinh nhan
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loai, va gido duc kha nang cua ho, dé dam béao cho ho
mot cudc séng yén binh va hiru ich. bé dat duoc muc
tiéu nay, can tich cuc thic day cac nghién ctru da bat
dau trong linh vuc nay. Trudc tién, can phai tim ra Iy
do khién su phat trién tri tué bi dung lai, dé tim ra céc
bién phap chira tri va tham chi phong ngtra. Ching ta
biét, vi dy, rang mot nguoi phu nit mac bénh giang mai
trong ba thang dau cta thai ky c¢6 nguy co sinh con bi
thiéu nang tri tué ; nhung chung ta khong biét tai sao.
Chung ta phai tim ra diéu d6 ! Hoi ching Down c6 thé
xuat hién dot ngdt trong bat ky gia dinh ndo. Tré mic
hoi chimg Down thuc chat 14 mot ban phac thao cua
mot dua tré ; truong hop nay thuong xay ra véi dira con
dau 1ong hodc ut. Can phai tim hiéu xem do diéu kién
gi ma nguoi me sinh ra dua tré khong binh thuong nay.
Chung ta khong thé chap nhén viéc nhiing dira tré duoc
sinh ra ma khong bao gi(‘) dat duoc su phat trién toan
dién. Nhitng canh cua cudi cung cling hé mo trén goc
t6i tim nay clia cudc song con ngudi, va anh sang chiéu
roi 1én khudon mat cua nhitng da tré va trong trai tim
cua cac bac cha me.

T6i phai quay trd lai nhitng nim dau doi khi con 1a
mot phu nir tré va tham chi xa hon nira. Khi t61 con la
mot cd bé bay tudi, t6i song & Trung Qudc. Mot ngay
no, to1 c6 mot su kham pha. Toi cho réng minh 1a mot
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dura tré ich ky, nhu tat ca tré con, chi nghi dén viéc choi
dua va lam theo y minh. T61 co rat it ban choi, mét
trong nhitng nguoi ban than nhat cia toi 14 mot co gai
M7 tré va vui tinh, da 1a hang xé6m cua ching t61 trong
vai thang. Co ay di két hon va trong thoi gian ngan
ngui séng & thanh phé ciia chung t6i, cd Ay sinh mot bé
gai. Do 1a 1an dau tién t6i nhin thay mot dua tré so sinh
khong phai nguoi Trung Qudc, va toi chil ¥ dén tat ca
nhirng sy cham séc¢ diu dang danh cho da tré M§ do.

T6i dugc phép gitp me bé tim vao budi sang ; toi
d6 nudc, ham khan va dua ting chiéc quan 4o nho.
Khoanh khac tuyét voi nhat trong ngay dén : nguoi ta
dat vao tay to1 dira bé toc vang, mét xanh, thom tho mui
xa phong va sy sach sé.

Gio day, sau khi da bé rat nhiéu em bé thudc moi
ching tdc va mau da, t6i van nhé niém vui ma dira bé
dau tién d6 mang lai cho toi. Toi dd rat budn khi hang
x6m cua ching t6i roi di, néu nhu em gai nho cua toi
khong dugc sinh ra ding vao lac do, tai trung tam cua
thanh phé c6 nam bén song Duong Tu. Toi dd chim soc
em bé cuia chling toi rat nhiéu. Me ti bi 6m nang tir khi
sinh em, va viéc cham s6c em gai nho thudc vé ba amah
nguoi Trung Qudc gia va toi. Toi hanh phuc dén mirc
khong nhan ra me toi di gan ké cai chét.
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To1 da nguge dong ky rc xa nhu vay, béi vi gio day
t61 nhan ra rang t6i da yéu con minh tir rat lau trudce khi
n6 duoc sinh ra. Toi mudn ¢ nhitng dira con cua riéng
minh, nhu hau hét phu nit, nhung t6i tin rang tinh yéu
sau sic cua toi danh cho cudc séng da thém strc manh
cho khat khao rat ty nhién nay. T61 da hoc dugce rat
nhiéu tir viée tiép xtc voi ngudi Trung Qudc, dic biét 1a
khi n6i dén tré em. Nguoi Trung Qubc yéu con cai hon
bat ctr diéu gi khéc trén doi. Vi ho, tré em biéu tuong
cho su tiép ndi ctia cudc sdng con ngudi, mot ky quan
quy gia. Toi duoc nudi dudng trong bau khong khi ay
va chiju anh hudng sau sic tir no.

Khi dtra con dau long cua t6i chao doi, toi con rat
tré. Tran day niém vui, strc séng va hanh phc, t6i song
trong mot khung canh c6 18 xa la véi dong bao My cua
to1, nhung véi t61, nd hoan toan tu nhién. Luc do, chung
t6i séng gan mot thi trAn nho dugc bao quanh bdi birc
tuong dat & mién Bac Trung Qudc. Tur cira s0, tdi co
thé nhin thay nhitng canh dong phang lang trai dai hang
cdy s6, mua hé phit mot tAm tham xanh cua lta mi va
cao luong, mua dong lai khoac 1én minh tam khan liém
bui xam. Mua xuan la mua dep nhét, khi trén nén xanh
non cua lta mi hodc cao Iu’O’ng, nhitng 40 4nh nhay mua
nhu séng gon. Khong ¢6 ho hay ndii xung quanh, nhu’ng
40 anh mang chung dén. Chung lo lng nhu nhiing giac
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mo dién ro phia trén dudng chan troi. That kho dé thuyét
phuc ban than rang ching khong phai 1a hién thuc.

Gidng nhu nhiéu phu nit tré, t6i ciing c6 nhimg udc
mo. Toi muén viét khi da hiéu du vé cudc song. Toi
ludn doi hoi mot cude sdng tron ven va phong pht, va
khi nhin lai ky trc, duong nhu toi luén chay dua dé don
nhan nhitng mon qua cua nd. Toi ludon khao khat co
con. Vi vdy, vao mot ngay xudn dep troi, khi biét hy
vong cia minh sép thanh hién thuc, t61 tran ngap niém
vui. Luc d6, toi khong thé tuong tuong rang dia con
dau long nay lai 1a dra con cudi cing. Moi thtr trong
doi t6i déu sudn sé. Toi sinh ra dudi mot ngdi sao may
man. Toi thay hanh phtc 1a diéu hién nhién va da hinh
dung ngdi nha minh s& day ap tiéng cuoi tré tho.

T6i nhé rat 1 anh mat dau tién trao doi v4i con gai
nhé cta minh. D6 1a mot budi sang thang Ba diu dang.
Mot ngudi ban Trung Qudc mang dén cho tdi nhiing
canh hoa man né ro, d6 1a diéu dau tién toi nhin thay
khi m& mat. Sau d6, ho dua toi dira con dugc boc trong
mot chiéc chin mau hong boi cd y ta tré ngudi Trung
Quédc. Toi thay con that xinh dep khac thuong. Con ¢o
nhitng duong nét rd rang, d6i mat anh 1én vé diém tinh
va sdu sic. Chung toi trao d6i mot anh nhin thau hiéu,
va to1 bat cuoi.
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To61 nhé minh da néi véico y ta :

- Con gai t01 trong c6 vé rat sau sac so vdi tudi cua
chau, phai khong ?

Con bé chua day mot gio tuoi.

- Pung vay ! Co y ta tra 161. Va chau rat xinh. Dtra tré
nay s€ cd mot vai tro trong cugc doi !

T6i thuong nghi vé nhirng 161 d6 ! Ban dau, t6i ty hao
khi thay con gai nho ngoan ngoan va khée manh. Con
méi hai thang tudi khi mot nguoi ban cua toi 1an dau
tién nhin thdy bé. Con chua bao gio thay mot nguoi dan
ong c6 bo rau den ; bé nhin anh mot Iuc, roi khoe mi¢ng
nhéch xubng, nhung vi mot chut kiéu hanh, bé da kim
nudc mat.

- That phi thuong, nguoi ban noéi, bé da nhan ra diéu
moi la vé1 minh !

MGt thang sau, ching t61 1én duong di du lich. Toi
nhé d3 bé con 1én boong tau trong chiéc gio nho dé
bé tan huong khong khi mat 1anh budi sang. Cac hanh
khach thuong dung lai ngdm nhin con, va t6i tran ngap
niém tu hao khi ho nhan xét vé vé dep khac thuong
cung d6i mit xanh thong minh sau tham cta bé.
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T6i khong biét khi ndo hodc bang cach nao tri tué
ctia con ngimng phat trién. Khong cé gi trong gia dinh
t6i khién t6i lo so vé viéc c6 mot dira con khong binh
thuong. Toi tham chi co thé tu hao vé dong ddi cua
minh. V& phia cha t6i, gia dinh no6i bat trong linh vuc
van chuong va ngdn ngir, con nhanh me ciing rat uyén
bac. Trong gia dinh chong toi, sttc khoe va tri tué déu
hoan hao. T6i khong hé lo lang hay c6 1y do dé so hii.
T6i chi timg thdy mot dta tré khong binh thudng, con
trai cia mot nha truyén gido, va nod chi khién toi cam
thay thuong yéu. Truong hop ndy co 18 rat hiém ¢ Trung
Qudc, va néu cé, nhitng dura tré nhu vay co 18 duoc gitr
& nha va chdm soc 4n can. Hodc ¢ 1& ching chét sém.
Du sao, khong c6 nguoi me tré ndo cé thé it chuan bi
hon t61 cho thir thach nay.

Con gai nho cua toi van phat trién khoe manh. Chung
t61 rO1 mién Béac Trung Qudc va sdng & Nam Kinh, co
1& 1a thanh phd giau ky niém lich sir va nhan vin nhat
sau Bic Kinh.

Trong thanh phé, chung t6i song nhu ¢ nong thon.
Ngobi nha cua ching to61 nhin ra mét tham c¢d, nhirng
khu vuon, mot lum tre va nhiing cay 1on. Khi xay dung
twong thanh hang thé ky trudc, nguoi ta da dy tinh kha
nang bi bao vay va dé lai nhitng canh dong bén trong.
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Khu nha ctia chiing t61 dugc bao quanh bdi nhitng nong
trai va ho cd. D6 1a mot noi lanh manh va dé chju dé
nudi day mot dira tré. Con gai toi van xinh dep, nhu bé
s€ mai nhu vay néu anh sang tri tu¢ chiéu roi 1én khuén
mit. T6i c6 1& 1a ngudi cudi cing nhan ra sy bat thuong.
Pay 1a dra con dau long cua toi, va toi khong cd diém
so sanh cu thé nao. Khi con 1én ba, tdi bat dau ngac
nhién vi bé van chua biét néi.

V61 kinh nghiém sau nay tir nhiing dra con nudi, gio
t6i biét réng tré hoc no1 mot cach tu nhién nhu hoc tho;
chung néi khi 16n 1én ma khong can dugce day. Ching
nghe ngudi khac néi va vo thire tich iy cach dién dat
suy nghi ngdy cang phong phu. Trong mdi truong dé
chiu ctia minh, giita nhiing thay d6i sau sic trong lich
str Trung Qudc khi chinh phua dan toc 1én naim quyén va
day hira hen, toi thdy cudc song that ky diéu. Tuy nhién,
t6i nhd minh da cam thay mot ndi lo 4u am i. Con gai
t6i rat khoe manh, voi doi ma hong, mai toc vang thang
va d6i mat xanh tinh khiét. Tai sao bé khong chiu néi ?

T6i nhé nhitng cau hdi lo lang giri dén ban bé vé con
cai ho. Nhitng cau tra 101 déu an i, c6 1& qua muc. Ho
noi rﬁng tré bat dau noi ¢ nhiéu do tudi khac nhau, rﬁng
mot dura tré duy nhat hoc chdm hon. Ho danh cho ti
nhitng 10i dong vién chan thanh nhung réng tuéch. Toi
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tin ho. Sau nay, khi biét su that dau long, t61 hoi ban be
liéu ho c6 nghi ngd gi khong. Cau tra 101 1a c6, nhiing
nguoi 10n tudi tham chi chic chan, nhung ho ngai lam
t6i dau kho.

To1 khong bao gio hiéu duoc su do du cua ho. Véi
t61, su that quy gia hon moi 101 an Gi gia doi ; nd rd rang
hon nhiéu so v6i su lang tranh. Ngudi ban tot nhat 13
nguoi dam noéi thang véi toi. Mot vét thuong dau don
nhung hitu ich van c6 gia tri. Con t6i gan bon tudi khi
t6i cudi cung nhan ra tri tué cua bé khong phat trién
nita. Tat ca chung ta déu co nhiing tinh gidc budn. Poi
khi chang dén dot ngodt, do1 khi (nhu véi t61) tr tir. Cho
dén phut cudi, téi van tir chéi tin vao sy that.

Nhiing lo lang dau tién cua toi bat dau tir mot mua
hé bén bo bién Trung Qudbc. Thoi tiét ém diu, song vo
nhe vao bo, nai non in bong trén dudong chan troi. Budi
sang, t6i dao bai bién véi con gai nho ; budi chiéu, doi
khi chiing t6i thué nhitng cht lira xAm trén bai bién va
di dao trong thung Iling.

Con bé bt dau néi, rat i, nhung du dé tam xoa diu
ndi lo cta t6i. Hay nhd rang toi khong c6 kinh nghiém
gi vé tré em cham phat trién. Gio ddy, t6i c6 thé nhan ra
chung ngay lap tirc trong dam dong. Toi nhin thay dira
tré trude, roi nguoi me cb gang mim cudi, néi chuyén
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vui vé, dung nu cudi lam birc man che ché con khéi anh
mat ngudi khac. Trude ddy, t6i tham chi khong nhin
con gai minh nhu nd vén cé. To6i hiéu moi cir chi va
nhirng tir ro1 rac cua bé.

- Con khong néi vi n6 ¢6 moi thr ma ¢6 bé muodn,
khong can phai kho nhoc, mdt ngudi ban noi véi toi.

To1 ¢O €p con gai minh phai yéu cau nhiing gi no
muon. Nhung dudong nhu né khong hicu.

C6 18 ndi lo lang da khién toi suy sup hon t6i tudng,
vi t6i nhé rd ngay minh tham du budi thuyét trinh cua
mot bac si tdm than ngudi My. Ba ndi vé tré em ¢ do
tuoi trudc khi di hoc, va khi nghe ba, t6i nhan ra nhiing
diéu bat thudng & con gai minh. Vi bac si chi ra nhitng
dau hiéu nguy hiém ma t6i di khong nhan thay : cham
biét di, chAm noi, su bon chon va khong thé ngéi yén, tat
ca déu 1a ddu hiéu ctia mot dua tré khong binh thudng.
Nhiing gi t6i tirng cho 12 strc song clia mot co thé khoe
manh thuc ra chi 1a sy bat lyc cia tAm tri trong viéc
kiém soat cac ctr dong co thé.

Sau budi thuyét trinh, t6i nho vi bac si dén kham cho
con t6i. Ba hira s& dén vao ngay hom sau. Toi khong
ndi voi ai vé ndi so ngdy cang 16n trong long va thire
tring dém, c¢6 bam viu vao nhitng dau hiéu tich cuc,
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vao nhitng gi con bé ¢6 thé 1am : ty an, ty mic quin
a0 (du khong cai dugc nat), thich xem sach tranh, va
hiéu nhiéu hon nhiing gi n6 c6 thé dién dat. Du vy, toi
khong mudn sy an ui gia tao. To1 can su that tron ven,
khong cham tré.

Vibac sidén vao ngay hom sau va quan sat con be rat
lau. Cuoi cung, ba lac dau :

- C6 diéu gi d6 khong binh thuong, nhung t6i khong
biet la gi. Co can dua chau di kham nhi€u bac si khac
va yéu cau ho noi thang su that.

Ba chi ra nhitng biéu hién dang lo ngai ma t6i da
khong mudn hodc khong thé nhin thay. Kha ning tap
trung ctia con bé ngan mot cach dang lo ¢ do tudi cua
no6. Nhitng cr dong nhanh va lién tuc ctia n6 khong co
muc dich, chi 12 sy théi thiic phai hoat dong. Poi mat
xanh trong vat cta no khong co chiéu sau hay suy ngh1
Anh nhin trong rong, khong cam xvtic. RS rang co dicu
gi d6 khong on.

T6i cam on vi bac si. Khi ba di r6i, toi ty nhu rang
ba khong thé giai thich gi thém cho t6i. C6 18 ba ciing
khong biét nhiéu hon. Khong ¢6 nhiém vu nao dau don
hon viéc néi véi cha me rang dira con yéu quy ctia ho
s€ khong bao gio trudng thanh. Poi luc t61 cling phai
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lam diéu do, vi toi khong mudn trén tranh trong sy hén
nhat ciia im lang, nhung t61 da trai qua nhirng kh6 khan
16m nhat. Trai tim tan v3, khong chi mdt lan, trong doi.

Nhirng vi bac si khac hop lai vao ngay hom sau. Toi1
van nhé canh tugng d6 nhu thé no dang dién ra trude
mat t6i lac ndy. Hanh lang rong mé ra bién. Budi sang
hom 4y thoi tiét that dep, bién ling va xanh tim, vién bo
béng mot dai bot tréng. Con bé choi trén bai bién dudi
su trong nom cua nguoi va ngudi Hoa. To1 goi va ho
di theo con dudng nho gitta nhirng khom tre dé vé nha.
Du so hii, toi van cam thay tu hao vé con khi n6 dtng
trudc cac bac si. Bo d6 boi tring 1am noi bat co thé ram
nang khoe khoan ctia nd. Mot tay nd cam x6 va xéng,
tay kia cam mot vo so.

- Trong chau khoe manh déy, mot vi bac si thi tham.

Roi mot loat cau hoi bat dau, va toi tra 1oi mot cach
trung thuc nhat. Day khong phai lac dé che gidu. Ho
lang nghe, quan sat dira tré va bat dau nhan ra nhiing
dau hiéu. N6 1am roi vo so va khong nhat 1én. Pau n6
clr ci vé phia trudc. Vi bac si 16n tudi nhat, nguoi ting
quen biét bd cha toi, dat dua tré 1én dui va kiém tra phan
xa ciia nd. Ong nhan thay chung rat yéu, gan nhu khong
CO.
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T6i biét minh c6 thé tin tudng vao long tot ctia nhitng
nguoi nay, nén téi yéu cau ho néi thang suy nghi ctia ho
va nhitng gi toi c6 thé 1am. Tbi tin ho that long mudn tra
101 t6i. Nhung ho khong biét bénh nim & dau va cach
chtra tri. To1 ngé)i im lang va nhin ho, nhu cach ho da
nhin con t6i. Ho dong ¥ rang su phat trién cua dia tré
da dimg lai, nhung khong biét nguyén nhan. Cac triéu
chtng thé chat qua it i : chi nhitng gi toi da dé cap.
Ho tiép tuc chat van toi : nhitng nim dau doi cta con
bé, cac bénh tat ; no da ting bi sét cao, hay ngd khong?
Khong, khong c6 gi. N6 khoe manh tir khi sinh ra va
duoc cham soc qua ki dé ¢ thé bi thuong.

- C6 nén dua chau sang My, cudi cung ho noéi. Cac
bac si & do c6 thé tim ra nguyén nhan. Chung t61 chi
thay bi€u hién ctia bénh.

Va thé 13 bat dau hanh trinh dai day kho ai ma nhing
bac cha me¢ cung canh ngo chic han déu hiéu. T do,
to1 thuong co dip tro chuyén vai ho, va cau chuyén luon
gidng nhau. Vi niém tin rang c6 mot bac si nao dé co
thé chira khoi, ho dua con di khap thé gidi. Ho can kiét
tién bac, roi vay muon dén khi khong con ai cho vay
nira. Ho gap moi bac si, gioi hay do, chi dé tim mot cht
hy vong. Poi khi ho bi Itra béi nhitng ké vo luong tam,
nhitng nguoi lam giau tir ndi dau cia ké khac, nhung
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cling ¢6 khi ho gap dugc nhiing vi thanh, nhitng nguo1
thay ndi dau, doan duoc tai tién trong réng va khong
lay gi, vi ho khong thé chira khoi. Toi ciing lang thang
khap thé giéi, dan danh mat hy vong, nhung khong bao
gid tir bo hoan toan, vi khong ¢ bac si nao khang dinh
chac chin rang bénh khong thé chita. Ai cling két luan
vo1 nhitng 101 ludng Iy :

- Toi khong thé noéi 1a khong c6 hy vong !

Va thé 1a tbi tiép tuc hy vong, nhu moi phu huynh
khac.

Con gai t6i 16n dan, va nguoi ta bat dau dé y dén cach
noi cham chap, cu chi tré con cua n6. To1 khong cam
thay xau ho. T6i 16n 1én giita nguoi Trung Quéc, nhiing
nguoi chap nhan khuyét tit ciia con ngudi mot cach
gian di. Nguoi mu, ngudi qué, ngudi ndi lap, nguoi
cam, nguoi tan tat, ho chép nhan nhitng ngudi nay nhu
bao ngudi khac, nhung khong gia vo khong nhin thay
khuyét tat cua ho. Doi khi, khuyét tat con tré thanh biét
danh.

Vi du, mdt nguoi ban choi thoi tho au cua toi tén 1a
«Thang Tét», vi chan bi cong. Chiing toi, nguoi phuong
Tay, thay that tan nhan khi nhic dén khuyét tat cua dira
tré. Nhung ngudi Trung Qudc khong c6 ac ¥ gi. N6 sinh
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ra 1a thé, va cai chan cong 13 mot phan cta nd. Thim
chi, diéu d6 con t6t cho dira tré khi thay khuyét tat caa
minh duoc chép nhan mot cach ty nhién. N6 gitip moi
chuyén dé dang hon 13 su im ling kin d4o cua nhiing
nguoi ban My. Nan nhan khong cam thay can phai gidu
diém. Pay 1a con nguoi that ctia nd, va moi ngudi déu
biét. Piéu d6 tbt hon moi su gia vo, du 1a vi long tt.

Nguoi Trung Qudc cling tin rang néu Troi dinh doat
sO phan cho mot nguoi, thi nguoi d6 va gia dinh khong
c6 18i. Vi tat ca tinh yéu thuong, ho tin rang néu mot
ngudi nao d6 bi khuyét tat, du theo cach nao, Troi s& bu
dap cho ho. Vi du, ngudi mu ¢ Trung Quéc duoc dbi xtr
vo1 su ton trong, do1 khi tham chi 1a s¢ hai, vi nguoi ta
cho rang ho c6 kha ning nhin thau tuong lai.

Con gai toi va t6i da hit the bau khong khi lanh manh
d6 trong thoi gian song ¢ Trung Qudc. Nhitng ngudi
ban Trung Qudc ctia t6i ndi chuyén vé con toi mot cach
tu nhién nhu con cua ho. Tuy nhién, ho khong c6 du
kinh nghiém d¢é hiéu tinh hinh.

- Mat ly tri cua chdu chua mé ! ho noi, hoac :

- Ngudi thi sém, ké thi mudn ; hay kién nhan !
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Khi chung t61 di tren nhirng con pho chat hep, quanh
co cua thanh phd c6, khong ai dé y rang con gai toi
ding lai, vo tay hoic nhay mua khong 1y do. Vang,
nguorl Trung Qudc rat tot véi con toi Va v6i t61. Néu
ho dé y dén no, d6 1a dé mim cuodi voi niém vui cta nd
hoac cuoi cung no.

Chinh trén nhitng con phd ¢ Thuong Hai, toi nhan
ra khong phai ai cling ¢6 long t6t nhu vay. Toi gip hai
¢ gai My tré, co 18 vira dat chan dén tir nudec My, dua
vao trang phuc sang trong cua ho. Ho nhin con gai toi
cham cham, va khi vuot qua chung toi, toi nghe thay
mot trong hai nguo1 noi :

- Ptra bé b1 dién !

Lan dau tién toi nghe tir 16ng nay va khéng hiéu
nghia. Toi phai nhd nguoi giai thich. Su that c6 thé ap
dén v&i ban mot cach tan nhan. Ké tir ngay do, toi bao
v€ con minh.

Pau can ké chi tiét vé hanh trinh dai dau kho ? Chung
t61 vuot dai duong, dén cac phong kham nhi, chuyén
gia tuyén ndi tiét, bac si tAm than. Gio toi biét, tat ca
déu vo ich ! Ngay tir dau, chang c6 hy vong nao. Toi
khong trach nhitng ngudi da khong noéi thang vai toi.
Mot 86 ¢6 18 da biét. Nhung ho ludn giri chung toi di xa
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hon, d6i khi hang ngan cay so.

Mot chuyén gia tuyén noi tiét noi tiéng khién toi thuc
su hy vong, va chung t6i bat dau liéu trinh kéo dai mot
nam. Két qua bang khong, nhung toi khong héi tiée, vi
nho kién thic ¢6 duogc, vai nim sau, t6i ctru duge mot
dtra tré khac can diéu tri do. Toi théy mot cau bé bon
tudi van bo bang tay, nhan ra triéu ching thiéu tuyén
giap : da kho nhot, co thé yéu ot, tri tué cham phat
trién. Du khong than v&i me cau, nhung nhé lai sy im
lang ctia ban be, to61 tim gap va ndi véi ba. Sudt lac do,
t61 thay ba d6 mit, dau tranh ndi tam. Toi roi di. Cubi
cung, ba dua con dén chuyén gia, va cau bé duoc chira
khoi. Pira tré khong thyuc su bat thuong, chi thiéu tuyén
giap. Nhiéu nim sau, toi gap lai nguo1 me, ba cam on
101 khuyén cua toi. Toi da can rat nhiéu can dam dé noi
ra. Viéc nay ludn kho khan.

Hanh trinh cta chung t6i két thiic vao mot ngay dong
& Rochester, Minnesota. Piém cudi 1a Phong kham
Mayo. Con géi t6i duoc kiém tra chi tiét suot nhiéu
ngay. Toi lai hy vong, vi v&i kham nghi€ém ti mi, khoa
hoc tién tién, han ho s& tim ra nguyén nhan va cach
chira.
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Cudi cung, dén luc chan doan. Buoi t6i, toa nha vang
lang. Bén ngoai troi toi den. Chung toi vao vin phong
bac si truong khoa nhi. Con gai téi mét, dua dau vao toi
va khoc khong thanh tiéng. T6i 6m con trén dui, lang
nghe. Vi bac si rat tét. Toi van nhé 6ng : cao, tré, anh
mét diu dang, cu chi cham rai nhu s¢ lam ton thuong
bénh nhan. Ong cam bao cio tir cac khoa va thong bao
két qua. Pira bé co thé trang tot, khoe manh, voi vai kha
nang dac biét, nhat 13 Am nhac. Nhung tri tu¢ cham phat
trién nghiém trong.

To1 héi cau luén thuong truc :
- Tai sao ?
Ong lac dau :

- T61 khong biét ! Co thé c6 su co trude hoac sau khi
sinh.

Ong khong két thuc cudc gip, t6i van ngdi d6, 6m
con. Nhiing ai trdi qua giay phut tuong tu hiéu no1 dau
thau tim xuong nay.

- C6 thuc su vo phuong ctru chira ?

Ong qua tbt dé néi dung. Co 18 dng ciing khong o sur
that. Ong dap :
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- Néu la ba, to1 s€ khong bo cudc.

Thé 1 xong. Ong mudn v&, t6i khong c6 1y do ¢ lai.
T61 budce ra hanh lang trong vang. Ngay da hét, gio 1a
luc quyét dinh.

ROi t61 gidp mot ngudi ma t6i s& biét on sudt doi. Di
nhién, toi s& con bict on hon néu ai d6 noi con tdi khoi
bénh. Nhung vi diéu d6 khong thé, it nhat toi cam on
nguoi dan ong budce ra tir can phong tréng va tién veé
phia toi. Ong ta thap, deo kinh, giong va ngoai hinh
khién t6i doan 1a ngudi Puc. Toi di thay ong vai lan
trong van phong bac si truéng, mang bao cao dén ma
khong noi gi.

Ong ra hiéu t6i theo vao phong tréng. Toi bude vao,
ngac nhién, tay ndm con gai. Ong noi tiéng Anh t¢,
giong gan nhu lanh lung, mat nhin thang :

- Ong 4y c6 ndi con ba vo phuong ciru chita khong ?
- Ong 4y khong... noi 13, t6i lap bap.

- Nghe t01, Ong ra Iénh, con ba s€ khong bao gio binh
thuong. Pung 4o tudng. Ba s€ ki€t que, gia dinh tan gia
bai san néu khong dam nhin su that. N6 s€ khong bao
gid khoi, hiéu khong ? Toi biét, t6i da thdy nhing dtra
tré nhu vay. Ngudi My qua da cam. T6i thi khong. Tét
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hon 13 ctng ran va biét phai lam gi. Pra bé s& 1a ganh
ning sudt doi ba. Hay chuén bj tinh than. N6 s& khong
bao gio noi binh thudng, khong biét doc hay viét, tri tué
mii dimg ¢ tudi 1én bon. Trude hét, dimg dé nd chiém
tron cudc doi ba. Tim mdt noi n6 dugc hanh phuc, roi
séng cuoc séng cua minh. To1 no1 that vi loi ich ciia ba !

T6i nhé timg 101 d6ng nodi. Ch sdc khic sau chiing vao
tri nhé. Toi cling nhd guong mat ong : da tai, ria den
nho, mdi mim chit. Ong trong hung dit, nhung toi biét
ong khong 4c. Gio toi hiéu ong ciing dau 1ong khi néi
vay.

T6i khong nhd minh da dép lai gi, néu co. To6i budc
ra hanh lang dai, chi ¢ con bén canh. T6i khong thé
dién ta cam xtc luc d6. Ai trai qua s& hiéu ; nguoi khac
di c6 nghe mo ta cling khong thé. Pon gian, t6i cam
thay minh dang chay méau bén trong. Pua bé, vui vi
duoc tu do, nhay mua xung quanh. Thay mit toi dam
nuwdc mat, nd cudi.

Chuyén di xay ra rat lau, nhung toi s& khong bao gio

queén.

T6i van tiép tuc tim cach chira, bat chap 10i khuyén
cua ngudi Puc, nhung trong tham tam, to61 biét ong
dang. T61 khong con hy vong, da chuan bi tinh than don
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nhan sy that tr 1au. To6i dua con vé Trung Quéc. To1
mai biét on nguoi dan 6ng khong tén ay. Ong da 1am toi
dau, nhung nhu mot nhat dao mo nhanh va chinh xac.
Ong budc toi doi dién véi diéu khong thé tranh khoi.
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I

inh nghiém cua t6i khong phai 1a duy nhat. Nhiéu

bac cha me khac cling di trai qua diéu twong tu.
Mot dira tré khuyét tat dong nghia véi mot gia dinh
tuyét vong va vo van kho khan. Hién tai, t61 tham gia
vao nhiéu nhoém hd trg, boi nhitng phu huynh ¢6 con
cham phat trién tdm than thuong doan két véi nhau
trong nhu cau siu sac dugc gitp do va an ti. Hau hét ho
déu con tré, va trai tim toi tht lai trude ndi dau cta ho.
T6i hiéu 1d timg ching duong kho ai ma ho phai trai
qua.

- Nguoi ta khong muén nhan con ching t6i vao
truong, mot nguoi me ndéi voi to1 hom no, hang x6m
khong mudn thay ching dén choi. Nhimg dua tré khac
thi 4c ¥ vdi chung. Phai lam sao day ? Phai di dau ? Con
to1 du sao cling 1a mot con nguoi va la cong dan My.
Chéau c6 quyeén loi, va t6i cling vy, phai khéng ? C6
mot dira con nhu thé khong phai 13 toi ac !

Khong, d6 khong phai 1a to1 ac, nhung moi nguoi -
tir gido vién dén hang x6m - ¢ thé hanh xt nhu thé d6
1a mot toi 16i. Nhirng bac cha me co con khong binh
thuong, cac ban hiéu t6i mudn néi gi !
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Cudi cung, khi budc phai chap nhan rang con toi sé
khong bao gio giébng nhitng dira tré khac, t6i d6i mat
v6i hai van dé, ca hai déu day lo 4u. Van dé dau tién
lién quan dén twong lai ctia con. Lam sao bao vé mot
sinh linh c6 thé sdng rat 1au nhung mai mai khong c6
kha nang tu 1ap ? Rat c6 thé con gai toi sé sdng 1au hon
t6i. Gia dinh toi von c6 tudi tho cao, nhung toi da kiét
qué vi dau kho va lo lang. Trong khi d6, tAm hon non
ndt va vui tuoi ctia con gai toi chang hé ganh chiu bat
ky ganh ning nao. N&i budn va lo au s& khong bao gio
cham dén n6. Chuyén gi s& xay ra sau khi t6i qua doi?
Ai s& cham soc n6 ? Hanh phiic ctia nd 1 niém an i
duy nhat cta toi. T6i nhin néd choi dua vo tu, va mot
tia nang xuyén qua ndi dau ctia toi : hanh trinh ctia nd
trong cudc doi gibng nhu mot thién than bay lugn trong
thién dudng. N6 s& khong bao gior biét dén nhitng kho
khin cta cudc song. N6 s& khong bao gid cam thiy
minh khac biét véi nhitng dtra tré khac. N6 s€ mai mai
gilt dugc niém vui va sy vo tu cua tudi tho. Nhiém vu
cua to1 chi Ia dam bao cho n6 mot mai nha an toan, du
an - va tinh thuong yéu.

Dung vay, t61 da hoc céach ty an Gi minh réng con gai
to1 hoan toan khong y thirc du’oc tinh trang bat thuong
ctia minh. Vino s¢€ mal mai nam ngoal 1& x3 hoi, toi tha
thay n6 gitr dugc niém vui cta tudi tho. Nhimg dua tré
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dang thwong nhat 1a nhitng dra mo hd cam nhan dugc
su khac biét cua minh. To61 da gdap va nghe ching noi
mot cach nhiin nhuong :

- Con biét con ngu ngdc ma !
- Con biét, con la do ngdc !

- Con sé& khong bao gio 1dy dugc vo/chong vi con ky
quac !

Chung tham chi khong hiéu hét 1oi minh néi, nhiing
dtra tré to1 nghi€p, nhung chiing hiéu du dé dau kho.

On troi, con gai t6i khong nhu vay ! N6 yéu nang va
mua, thich truot bang va di dao trén chiéc xe dap ba
banh, choi bup bé va nghich cat. N6 thich chay trén bai
bién va dua gion voi soéng. Trén hét, am nhac mang lai
cho n6 niém vui bat tan. N6 c6 thé nghe dia nhac hang
gio trong su yén ling hoan toan. Tai ning tiém an trong
n6 thé hién qua su say mé khi nghe nhiing ban giao
huong 16n ; 361 méi ndé mim cudi, anh mat ddm chim
vao mot noi xa x6i ma t6i khong thé theo kip.

NO ¢06 so thich riéng véi mot s6 thé loai nhac. N6
khong thé nghe nhac nha tho, diac biét la nhitng bai
thanh ca khién no6 khoc. Téi hiéu cam giac cua nd. Co
diéu gi d6 vo cung xuc dong trong tiéng hop xudng cla
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nhiig giong ca mém mai vuon 1én t§i Chila, Pang ma
ho phai dit tron niém tin du khong thé thiy Ngai. No
hoan toan khong thich nhirng bai hat tam thudng va
nhip di¢u tho tuc. Néu ai d6 bat nhac jazz, no co vé dau
kho va kéu 1én :

- Khong, khong, con khong thich !

Khoéng chi can dimg dia nhac ma phai mang no ra
khoi phong. Nhac ¢6 dién lam né hai long hoan toan.
Mua he¢ nam ngoai, n6 cham chi nghe toan by Ban giao
huong s6 5 ciia Beethoven ma khong nhuc nhich ; khi
ban nhac két thtc, no yéu cau nghe lai. Gu am nhac
clia nd rat chinh xac. Bang mot ban ning nao d6 ma
t61 khong giai thich dugc, né nhan biét ting chiéc dia
trong bo suu tap do sd ctia minh. N6 khong biét doc hay
viét, nhung c6 thé dé dang tim ra dia nhac minh muén
va 1at gi¢ cac album cho dén khi tim thay no.

T6i dé cap diéu nay vi day la mot trong so it niém an
ui cuia chuing t61 va cac bac cha me¢ nén biét. Nhirng dtra
tré nay tu tim ra nhirng hoat dong y¢€u thich ctia chiung.
T6i bict mot cau bé - tdi néi «cdu bé» du co the ciu da
truong thanh - tim thay niém vui sang tao trong bd suu
tap nhitng manh vai day mau sac. Cau khong nging
phan loai va két hop chiing, hanh phtic khi ngam nhin
nhiing sic mau ruc rd. Cac bac cha me hoc cach vui
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mung khi con minh tim duogc cach thé hién niém vui,
du khong hiru ich cho xa hoi, nhung it nhat ciing thoa
man va lam phong pht tim hon chiing. Tat nhién, c6 sy
khac bi¢t 16n gitra nhirng manh vai mau va hdp mau ctua
mot hoa si. Nhung vé ban chat, cam giac 1a nhu nhau.
Nguoi nghé si va dta tré déu tim thiy niém vui tinh
than tir do.

C6 mét dira con khuyét tat 1a ndi budn 16n cta cha
me, nhung cling 1a sw nhe nhdm khi biét réng dura tré s€
khong bao gio nhén ra tinh trang cia minh ! Ganh nang
cudc séng chi d¢ 1én vai cha me, va ho c6 thé hoc cach
chiu dung.

Kién thuc nay khong dé tiép thu ; véi kinh nghiém
ctia minh, gio toi c6 thé nhan ra ting giai doan, nhung
t6i da thdy ching qua dau don dén muc mdi lan déu
tuong nhu khong thé vuot qua. Ngoai van dé vat chat 1a
su tén tai ctia dira tré c6 thé séng 1au hon cha me, con
co n01 dang cay tham sau vao ca cudc doi. Moi thir tung
1a niém vui song, niém ty hao cia cha me, déu tan vo.
Dong ddi két thuc & dira tré ndy, dong chay ctia cc thé
hé bi gian doan. Cai chét co 1& dé chap nhan hon, vi tinh
chat dut khoat ctia né : nhimg gi di ton tai gio khong
con nira. Biét bao lan t6i 4&m thAm udc con minh ding
song ! Néu ban cam thay sdc, d6 1a vi ban khong hiéu.
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Nhfrng ai hiéu s€ thong cam cho t6i To1 da ting mong
cai chét dén véi con minh Va gio Van vay, vi né s€ mang
lai cho toi sy bao dam cubi cling vé an toan.

Tinh canh nay khién nguoi ta khong thé khong nghi
dén cai chét nhu mot sy giai thoat. Poi khi toi doc trén
bao vé trudng hop mot ngudi giét chét dira con khuyét
tat cia minh. Tir tdn day 10ng, t6i hiéu ké bat hanh
d6. T6i hiéu tinh yéu va su tuyét vong da thic day ho.
Khéng chi 12 ndi tuyét vong khi nhan ra sy that khéng
thé thay d6i, ma con 1a ndi tuyét vong hang ngay moi
ngay déu xac nhan diéu d6, khong cé tién trién so voi
ngay hom trudc va chi lam tang thém sy tuyét vong.
Pung quén nhitng cong viée chim soc vat va, nham
chan, l1ap di 1ap lai ma vo ich ; duy tri mdt co thé s& mai
mai chi 1a mot co thé ; nhin vao d6i mat vo hon ; gitp
d& nhitng ban tay vung vé, tat ca chi 1am ting thém ndi
dau. Va ban s& run 1én néu tu hoi :

- A1 s€ lam vi¢c nay sau khi to1 chét ?

Du véy, t6i biet nhimg bac cha me do da sai khi tu
cho minh quyén khong thudc vé ho va cham dit mang
song ctia con minh. Du dong co la tinh yéu, ho van
sai! Gi4 tri thiéng liéng cta su song vuot qua hiéu biét
cua chung ta. Moi dan toc déu cam nhén diéu nay va
1én an hanh vi giét nguoi vi Iy do c4 nhan. Xa hoi co
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thé tuyén an tr hinh nhu hinh phat cho mot s6 toi 4c,
nhung khong ai c6 quyén giét hai nhitng ngudi vo toi.
Va c6 gi vo to1 hon nhitng dra tré ma tri tu¢ s€ khong
bao gio phat trién ? Giét nguoi van 1a giét ngudi ! That
nguy hiém néu cha me duoc trao quyén quyét dinh su
song chét cta con cai minh, ngay ca khi dira tré khong
binh thuong. Ciling that quai di néu xa hoi tu cho minh
cai quyén 4y ddi v6i nhitng sinh linh v6 toi. Ban dau,
nguoi ta chi giét nhimg dra tré khong c6 kha ning tu
vé, sau do s& thdy viéc tiéu diét nguoi gia 1a chuyén
binh thuong. Luong tam s€ trd nén chai li, va nguoi ta
s& khong con thiy bat tién khi loai bé nhitng c4 nhan
thuoc mot chung toc hay tin ngudng nao do. Bién phap
an toan duy nhat 1a kién quyét loai bo viéc giét nguoi
nhu mot cach cham dit mang séng ctia ké vo toi, ngay
ca khi ho v6 dung véi xa hoi. Vét nho cua toi ac khong
nam & nan nhan, ma ¢ ké gay ra toi ac. Cai chét ém i
mang mot cai tén dep d& nhung day lira doi, an chua
hiém nguy.

T6i s& n6i dbi néu bao rang minh dé dang chap nhan
diéu khong thé tranh khoi. Vi loi ich cua nhiing nguoi
ddng canh ngd, dang budce trén con duong khd nan nay,
t6i thi nhan rang ndi phan uat trong 1ong t6i kéo dai
nhiéu nam. L& thuong, quan ni€ém vé bon phan, tat ca
déu nhic nho toi rang khong duoc dé tuyét vong gim
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nham cudc doi minh, bién t6i thanh ganh ning cho gia
dinh va ban bé. Nhung 1y tri va bon phan khong phai
lac nao ciing chi phdi duge mot trai tim tan v, Toi tim
ra giai phap dung hoa bang cach cd to ra binh thudng
nhat c6 thé : t6i noi chuyén, cudi dua, to ra quan térn
dén nhung ngu:cn xung quanh. Nhung bén trong, ndi
phan uit thiéu dot t61, va nhitng giot nudc mat nong
bong trao ra mdi khi t6i & mdt minh. Vé binh yén bé
ngoai ay chac chan khong danh hira duoc ai ; dudi 16p
vo hao nhoang, ngudi ta co thé cam nhéan duoc su tuyét
vong lanh lung va khic nghiét, va sy két ndi voi dong
loai khong con nita. Du vay, toi van phai duy tri 16p vo
ay, vi d6 1a su bao vé duy nhét cta toi. Vao thoi diém
d6, t61 khong thé chia sé ndi dau cia minh véi bat ky ai.

Gio day, khi di vuot qua duoc ndi phan uat, toi co thé
ké lai mot cach binh than. Tdi da hoc duge bai hoc cua
minh. Nhung biét dau, bang cach ké lai hanh trinh vuot
qua kho khan nay, toi c6 thé giup d& nhitng nguoi xa la.

Giai doan dau tién la giai doan cua su dau kho va hon
loan.

Nhu di noi, téi khong con tim thay niém vui trong
bat ctr diéu gi. Giao tiép véi moi nguoi duong nhu vo
nghia, va ca cudc song ciing vay. Toi khong con cam
nhéan dugc vé dep cua phong canh, ciia hoa 14. Am nhac
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thi t6i hoan toan khong thé chiu dyng noi. Nhiéu nim
tro1 qua trude khi toi1 lai yéu thich nd. Ngay ca khi da
tiép thu nhimg yéu té dau ddn cua bai hoc, khi tam tri
gan nhu binh yén, t6i van chua thé nghe nhac. Trong
gial doan noi loan ndy, t6i van mién cudng thuc hién
cac cong viéc hang ngay : don dep nha cira, chuan bi
bita an, cam hoa vao binh, chon hoa trong trong vudn
va cham so6c nhimg khom hong. Chung t6i van tiép
khach, va toi ¢d ging tiép don ho chu dao. Tuy nhién,
tat ca nhitng hanh dong d6 déu vo nghia véi toi. Poi tay
to1 chi lam theo thoéi quen. Chi khi & mot minh véi con,
t01 mo1 thuc su séng Khi khong c6 ai nhin to1 dé minh
chim trong dau kho va phan khang lai s6 phan. Tbi ¢b
che glau nu’oc mat trudc mat con gai nho, vi nhimng giot
nudc mat ay khién né cudi. Tiéng cudi vo tinh nhung
day tan nhan 4y cang lam tim t6i thém dau don.

T6i khong biét minh bat dau vuot qua kho khan tir
khi nao va vi Iy do gi. Su gitp d& khong dén tir nguoi
khac, du ho c6 tot bung dén dau. C6 18 toi phai ty chiu
trach nhiém, co6 1& t61 dd cuong diéu vé bé ngoai tu
nhién cta minh, hodc c6 18 moi ngudi khong cd gang
nhin sau hon 16p bé ngoai. Du sao di nira, sy gitp d&
chi dén tir chinh ban than toi.
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Pau tién, toi hoc cach phan biét hai loai ngudi : nhitng
ngudi di trai qua ndi dau khon cung va nhitng ngudi
khac. Boi c6 hai loai dau kho : nhitng ndi dau cé thé
ngudi ngoai va nhitng ndi dau khong gi c¢é thé xoa diu.
Mit cha me 1a diéu dau long, vi ho khong thé thay thé
duoc, nhung ndi dau 4y khong phai 1a khong thé vuot
qua, n6 1a ty nhién, khong thé tranh khoi trong mét cudc
doi binh thuong. Nhung su tan phé vé thé xac, d6 mai
1a ndi dau khon cung, khong thé ctru van, vi nguoi ta
phai chiu dung n6 subt doi va thay doi cach séng.

Nhitng ndi dau c6 thé chiu dung duoc 14 nhitng ndi
dau ma cudc sdng c6 thé bao phu va chira lanh. Nhiing
ndi dau khac 1a nhitng ndi dau 1am thay d6i cudc sdng.
Nhitng ndi budén dan dén cai chét 1a co thé chiu dung
duogc, nhitng ndi budn khac 1a khong thé an ui, vi chiing
thay d6i dong chdy ctia sy ton tai. C6 thé so sanh chung,
nhu Browning d4 lam, voi mot hon d¢a ném xuéng song:
nuée van chay, nhung phai chdy vong qua hon dé, va
phai chip nhan no, vi khong thé nhac hon da 1én duoc.

Sau khi quan sat nhiéu khuén mit va lang nghe nhiéu
giong noi, cudi cung t61 hoc dugc cach nhan ra mot tam
hon déng diéu trong dau kho. Toi ngac nhién va budn
ba khi gip rat nhiéu nguodi nhu vy, trong d6 c6 nhiéu
ngudi mang cung ganh ning nhu toi. Piéu d6 khong
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an i dugc toi, vi toi khong thé vui ming khi nghi ring
minh khong phai 1 ngudi duy nhat dau kho, nhung toi
hiéu r::ing néu nguo1 khac hoc dugc cach chiu dung, thi
t61 ciing ¢ thé. Do co 18 1a thoi diém toi bat dau vuot
qua kho khan. Luc do, t61 dang chim trong su tri tr¢
tuyét ddi va c6 thé tré thanh mot ganh ning, vi mot ndi
tuyét vong sau sic va toan dién nhu thé sé dau doc co
thé, hay hoai suy nghi va sinh lyc.

Téi tin rang sic khoe cta toi cling gop phan vao su
hoi phuc. Toi théy mat troi van moc va lan, cac mua van
thay d6i, khu vuon cta téi van nd hoa, va ngoai duong,
moi ngudi van di lai va cudi ndi.

Du sao di nita, sy thich nghi dién ra trong tdi tir tu.
T6i bat dau bang cach chap nhan diéu khong thé tranh
khoi, nhung t6i khong chiac c6 mot khoanh khac cu thé
nao do khi to1 tu nhu :

- Tai hoa nay la khong thé tranh khoi, t6i khong thé
thoat khoi n6, khong ai c6 thé gitp to1, to1 phai chap
nhan no !

Trong thuc té, sy chap nhan nay phai duoc lap di lap
lai nhiéu lan. T6i thuong roi trd lai vao tinh trang tri tré.
Chi can nhin thdy mot bé gai binh thuong hang xom,
biét ndi va lam hang ngan diéu nho nhit ma con t6i s&
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khong bao gio lam dugc, cling du khién to6i chan nan.
To1 hoc cach lay lai can dam va néi :

- bBay la cudc song cua toi, to1 phai song no !

Vi to1 phai séng cudc doi nay, nén ¢6 veé tu nhién la
t61 cling nén co gang tan hudng ndé. Am nhac van lam
t6i dau don, nhung van con nhitng niém vui khac. Pau
tién la sach. Sau do la hoa. T61 cham so6c nhitng khém
hong ctia minh. Ngac nhién khi thdy sach va hoa van
gilt nguyén pham chat, t6i hiéu rang chi c6 t6i 1a nguoi
da thay doi.

Cuoc séng cua to1 s€ khong thuc sy bat dau lai cho
dén khi su can thiét budc t6i phai quyét dinh vé twong
lai cia con gai minh. To61 nén gitt n6 bén minh hay dua
né dén sdng cung nhimng dua tré giong nd ? O dau no sé
hanh phuc hon ? Néu t6i chac chan ¢ thé mang lai cho
noé sy an toan tuyét doi khi & bén toi, t6i da giit né lai,
vi toi khong tin ai ¢ thé hiéu n6 nhu t6i va lam cho né
nhing diéu t6i lam. Hon nita, toi da sinh ra né va cam
thay c6 trach nhiém véi no.

To6i cling hiéu rang thé gidi nay khoéng danh cho
nhitng ké yéu dudi va khong co chd cho ho. Néu toi
chét qua tré, chuyén gi sé& xay ra véi né ? Ching toi
dang song ¢ Trung Qudc. Trong trudng hop tdt nhat,
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né sé& duoc dua vé M7 va guri vao mot co s dac biét. O
do, n6 s€ phai tu thich nghi, khong ¢6 sy bao vé cua to1,
khong c6 tinh yéu thuong cta ngudi va Trung Qudc va
hoi 4m cua ngdi nha. Néu n6 khong thich nghi duoc thi
sao ? No s& khong hiéu su thay doi nay, ndi budn va su
bdi 16 ¢ thé dan dén sy mét can bang hoan toan. Toi
nhan ra sy that hién nhién : tdt hon 1a nén bat dau cudc
song mai nay khi toi con séng. Toi s& gitp nd chuyén
dan sang mot mai nha maoi.

Quyét dinh ctia toi chi xuat phat tir mbi quan tim dén
tuong lai ctia n6, nhung viéc thuc hién c6 1€ duoc déy
nhanh béi tinh hinh dic biét lac d6 : Trung Qudc dang
roi loan vi ndi chién va cach mang. Mot ngay no, mot
dam linh cong san tran vao thanh phd cua chung toi, 16i
tat ca ngudi nudc ngoai ra khoi nha, giét mot s6 va truy
duoi nhirg ngudi khac vao ving nong thon. Mot ngudi
phu nit Trung Quédc nhan hiu di cho ching toi trd an
trong ngoi nha nho cua ba, va to1 & d6 mot ngay dai voi
tat ca gia dinh toi, cho doi cai chét timg gidy timg phit.
T6i lo lang nhat cho con gai minh. Néu khoanh khac
ay dén, t61 phai sap xép dé con dugc ra di trudc, boi toi
khong thé chiu dung duoc ¥ nghi bé mic con giita dam
linh hung bao.
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Nhitng gid phut bi tham 4y, t6i da ké lai ¢ noi khac,
khong lién quan dén cau chuyén nay, nhung ching da
thuc day quyét dinh cua toi. Van dé cot 16i van giong
nhau véi tit ca nhitng dua tré thiéu nang : cha me phai
dam bao an toan va bao vé chung dén cudi doi.

T6i nhan thdy con gai nhé ctia minh can nhitng nguoi
ban dong canh ngd. Nhitng ngudi ban dén nha ching
t6i s& khong bao gio c6 thé trd thanh ban cua con. Du
ho tot bung va thuong cam, ho van théy su hién dién
cua dua tré 1a gdnh nang va nguoc lai. RS rang t61 phai
dua con vao mot mdi truong phit hop voi khiém khuyét
cua con.

Mot 1an nira, mot su viéc nho lai thic day quyét dinh
cua to1. Chung t61 ¢6 hang x6m nguoi My, ¢d c6 con
gai cung tudi véi con t6i. Ching thudng xuyén qua lai
nha nhau. Mot ngay, c¢6 bé hang xém dén, trong luc trd
chuyén nhu tré con, da tho 10 vai toi :

- Me con bao con khong dugc moi con gai to1 nghiép
cua co dén choi nita, nén lan sau, con khong thé ru ban
ay dén nha con duoc !

Qua that, con gai t61 khong con dugc moi nira. Su
chia cach 16n da bat dau. To61 phai tim cho con mdt noi
ma con khong bi khinh thuong hay xa lanh ; mot thé
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2161 noi con tim dugc vi tri cia minh, nhirng ngudi ban
va su thau hi€u. Ngay hom do, t61 quyét dinh tim cho
con mgt ngoi truong phu hop.

Khi t6i chia sé quyét dinh nay voi mot vai nguoi ban
Trung Qudc than thiét, ho vo ciing bang hoang. Ngudi
Trung Qubc khong tin vao céac vién dudng lao. Theo ho,
nguoi bénh, du tré hay gia, nén dugc cham sbéc trong gia
dinh, vi su cham soc ctia ngudi ngoai, du tan tim dén
dau, cling khong thé thay thé tinh than. O Trung Qudc
khong c6 vién dudng 3o, trai mo cbi, ngoai trir nhiing
noi do phuong T4y 14p ra, hay trai cho nguoi thiéu nang.
Gia dinh ty chim soc nguoi gia va ngudi bénh sudt doi.
Ban bé Trung Qudc cho rang toi that tan nhan khi nghi
dén viéc roi xa dira tré. Du toi ¢ giai thich su khac biét
giira gia dinh Trung Qudc va My ciing v ich. O Trung
Qué)c, gia dinh la noi 6n dinh, nhiéu thé hé cung chung
séng dudi mot mai nha va chiu trach nhiém véi nhau.
Mot moi truong nhu vay rd rang 1a 1y tuong dé cham
soc nhitng dira tré thiéu ning.

Ban b¢ Trung Qudc khong thé tin ring 6 My, qué
huong t61, to1 lai khong c6 mot mai am nhu thé. Thuc
té, toi tham chi khong biét cac thanh vién trong gia dinh
minh, vi t61 16n 1én xa ho va ho séng rai rac khép noi ;
t61 khong thé yéu cau ho cham soc con t6i néu toi qua
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doi ; ho s& thay do 1a ganh ning qué 16n. Xa hoi ching
t61 dé cao chil nghia ca nhan ; nha nudc phai dam nhan
vai trd ma gia dinh thudng dam nhiém trong cac nén
van minh ¢6 xua.

To1 thay kho gidi thich di€u nay voi ban be Trung
Quodc va cling kho cudng lai 161 khan cau ctuia ho ve viéce
gilr dua tré bén minh.

Toi gitt vimg quyét dinh, nhung van can thuc hién
né. Khi nao ? Bang cach nao ? T6i biét kha ning tai
chinh ctia minh khong du dé cho con vao ngdi trudng
nhu mong mudn. Khong ai ¢ thé gitip toi trang trai chi
phi. Toi phai tim cach kiém du tién.

T6i dang noi vé truong hop ca nhan va hiéu rang cach
lam cua t61 khong phai ai cling ap dung dugc. T61 chua
bao gio coi trong tién bac, nhung tir nam 17 tudi, khi
con dai hoc, t6i da bat dau ty kiém séng mot phan. Tinh
yéu doc lap da day t6i dicu ndy : trudc hét phai biét
minh muodn gi, ro1 tim cach dat dugc no6. Thoi quen nay
da theo to1 tur d6. Khi thoi dlem dén, t6i s tro vé nudc
va tim mot noi con tdi ¢6 thé song hanh phic.

Mot quyét dinh cudi cung ciing mang lai sy nhe nhdm,
no6 xac dinh mot muc ti€u. Trong viing 1ay dang sa lay,
to1 bam vao sg1 day ay va tung budc thoat khoi tuyét
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vong. Gi0 to1 da biét muc tiéu va tim cach dat dugc né.
N&i dau khong vi thé ma ngudi ngoai, nhung t6i thay dé
chiu hon. T61 khong con phi strc vao nhirng phan khang
v0 ich. T61 khong con hoi :

- Tai sao ?

T6i khong con nghi vé ban than va ndi dau cia minh,
chi nghi vé con. Do 1a bi mat thuc su. Toi khong con
chéng lai cudc séng, ma tu tu thich nghi véi vai tro
né da dinh san cho toi. Khi t6i coi minh 1a trung tam,
t61 thay cudc séng that kho chiu. Chi can dich chuyén
trung tAm ay mot chut, toi hiéu rang ndi dau c6 thé chiu
dung duoc.

Trude khi xa con, t6i mudn hiéu rd kha ning cua con
va tim hiéu con k¥ ludng dé chon ngdi nha phu hop nhat.
T6i quyét dinh danh mot ndm chi dé cham soc con. To6i
s¢ day con doc, viét, phan biét mau sdc, va vi con thich
am nhac, t0i s& day con nhac 1y va hat nhirng bai ngan.
T6i khong biét diéu d6 co kha thi khong. Thanh cong
hay that bai déu c6 ¥ nghia véi toi.

Tinh co thay, dién bién ¢ Trung Qubc di gitp toi.
Viéc luc luong cach mang chiém Nam Kinh khién
nguoi phuong Tay phai tam thoi so tan. D6 1a vao dau
xuan ; chiing t6i dén Nhat Ban va séng & ving nui xanh
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tuoi quanh cang Nagasaki. Ching t61 ¢ trong mot ngoi
nha nho kiéu Nhat gitta ring. Cudc séng khong trach
nhiém va cua cai 1a su trd vé voi thién nhién. Véi toi,
sau nhitng nim thang kho khan, d6 13 thoi gian hoi phuc.
T6i khong quen ai ngoai nhitng ngu dan Nhat dén ban
cua va ca mdi sang. Ptra tré c¢6 thé choi tu do trong luc
t61 lam viéc nha don gian. Toi nau an trén bép than nho
nhu phu nit Nhat, sbng bang com, ¢4 va trai cay.

T6i mudn bay té 10ng biét on voi nguoi Nhat trong
ky nghi bat budc dé chiu ndy. Gilta mua hé, to6i quyét
dinh tan dung tho1 gian ranh dé tham Nhat Ban. To6i dua
con gai nho di ; chung t6i di vé hang ba dé tiét kiém va
gan giii nguoi dan. Ching t6i mua com hop gb sach s&
& ga tau, voi1 com, dua chua va ca. Lan dau tién, con toi
duoc udng sira twoi tiét tring nong.

Téi dén, chung toi nghi & quéan tro sach s& chi danh
cho ngudi Nhat. Chung t6i dé gidy & cira ; nhimg ¢o
hau khéo 1éo mang dép, chuan bi nudc tim ndng va dan
chiing t6i vao phong. Bita toi dugc don trong bat gb
son mai : sup bo hoac ga, triing, com, ca va tra. Sau do,
ho trai chan sach va mén 1én chiéu. Pém, t6i thic giéc
ngam khu vuon ngdp trang, du nho nhung goi cam giac
rong 16m va vo tan. Ching toi gap su tu té va lich su
khap noi. Khong ai dé y dén hanh vi khac thuong cia
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con to1. Moi nguoi chép nhan con nhu vay va ddi xtr diu
dang. Nho do, to1 hoi phuc dé dang hon.

Ngay truéc Giang sinh, toi tré lai Trung Qudc va
song ¢ Thugng Hai mot nam. Moi nguoi khuyén khong
nén vé Nam Kinh sém. Niam d6, séng mot minh voi con
gai to1, do 1a mot trai nghiém quy gia. Tu do, to1 thuc su
hiéu duogc tdm hon con nguoi.

Chuing t6i song trong ba cin phong trén tang cao nhat
cua mot ngo1 nha, cung vdi hai gia dinh ti nan khac. To1
dat ra mot ké hoach hang ngay dé kham phé kha ning
ciia con gai minh. Toi budc minh phai kién nhan va
chip nhén gidi han cua con. Su thiéu kién nhan 1a mot
t61 16i. Vi vay, toi bat dau mot nam dai 1am viéc, xen ké
v6i nhitng budi di dao va tro choi.

Khong can thiét phai ké chi tiét vé ndm d6. Toi chi
xin néu két qua. Ptra tré¢ da doc dugc mdt vai cau don
gian va hat nhiing bai hat ngan ma no rat thich ; n6 hoc
viét tén minh véi rat nhiéu kho khian. Nhimng két qua
nay tu chung chang c6 ¥ nghia gi. Toi c6 thé day con di
xa hon, khong nghi ngd gi, néu t6i khong kham pha ra
mot diéu. Mot ngay no, trong su nhi¢t tinh va c6 I€ qua
nghiém khic ctia minh, t6i nhe nhang nhung kién quyét
thuc giuc con tiép tuc cong viéc. Toi cam ban tay nho
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ctia con dé hudng dan no trén trang gidy. Toi thay tay
con uét ddm mo hoéi. Toi nang ca hai ban tay con lén,
mo ra va thay chung déu trong tinh trang nhu vay. Lic
d6, t61 hiéu rang dira tré dang cb gang hét sirc, vi yéu
t61, ép minh vao nhimg hoat dong ma nd khong hiéu,
chi mong 1am t6i vui long. Thuc té, nd chang hoc duoc
gi ca.

To1 nghi trai tim minh lai tan v&. Khi binh tinh lai,
t61 gat sach vo sang mot bén. Ep tri tué nay vuot qua
2161 han dé lam gi ? Vi bao nd luc, c6 1& con sé& hoc
doc dugc mot chut, nhung khong bao gio co thé doc ca
mot cudn sach v6i niém vui. Con s& hoc cach ky tén
minh, nhung viét lach khong bao gio 1a phuong tién dé
con truyén dat suy nghi. Con thich nghe nhac, nhung s&
khong bao gid sadng tac dugc. Tuy nhién, dua tré nay la
mot con ngudi. NO co quyén duoc hanh phuc ; va hanh
phuc cta con 1a duoc séng trong mdt moi trudng phu
hop.

- Ra ngoai choi v61 may chit me¢o con nao ! to1 noi.

Khuon mat nhé cua con bung sang vdi niém vui kho
tin, va do 1a phan thudng cua toi.
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T6i mubn con hanh phtc. Toi tir bd moi tham vong,
moi kiéu hanh va chdp nhan con nhu chinh con, khong
mong doi gi, chi trin trong nhimg khoanh khic hiém
hoi xuyén qua béng toi tdm tri con. Toi giir con bén
minh dén ndm chin tudi, réi bat dau tim kiém mot ngodi
nha méi cho con, quyét tim chon noi con sé& song hanh
phtc.
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111

6i tr& vé dat nuéc minh nhu mot nguol xa la.

Khong c¢6 ban bé dé hoi y kién, khong ai biét
cach giup dd toi. Du vy, toi biét ro minh dang tim kiém
diéu gi va da hoc duoc, tir cudc song glu’a ngu:m Trung
Quoc, cach chi tap trung vao diéu cbt yéu : pham chat
con ngudi. Toi quyét khong dé bi danh lira boi vé hao
nhoang bén ngoai. Néu noi mo udc qua dat do, toi sé
tim cach chi tra. To1 con tré, khée manh, co hoc, t61 cod
thé lo cho con minh.

Nim sau do, t6i hoc duoc nhidu diéu qua nhiing
chuyén di. T61 ¢6 mot danh sach dai cac trudng ndi tra,
co sO chuyén biét va ludn sin sang bd sung thém. That
mét moi khi ké lai chi tiét hanh trinh dai nay, nhung toi
s& chia sé mot sd su viéc, hy vong hiru ich cho nhiing ai
di cung con duong.

Trude hét, toi hoc dugc rang ding danh gia mot ngdi
truong qua khudn vién hay ndi that. Nhimg noi giau
c6, trang bi dep d& nhat khong mang lai hanh phuic nhat
cho tré. Toi nhd mot noi dac biét. To1 danh ca ngay voi
hiéu truéng. Ba dan t6i tham quan khu vuodn dep va
ngoi nha tién nghi. RO rang, 11 tré dugc cham soc tot, an
udng day di. Mot bac si va mot bac si tam 1y 1am viée
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tai day. Cac co gidm thi gon gang, than thién. Truong
hoc khang trang, voi trién 13m d6 thu cong do tré lam
va mot phong nhac. Hiéu truéng cam két moi nd luc dé
phat trién toi da kha ning tré. Ba c6 vé kinh nghiém,
nang dong va kha tot bung. Toi thir tudng tuong con
gai nho bén canh ba ; nguoi phu nit nay co 1€ khong tda
ra tinh yéu thuong, nhung ba khong truc tiép cham soc
tré. Toi c6 An tuong tot va bat dau tinh toan cach trang
trai hoc phi cao ngat.

Chiéu muon, toi ngdi véi hiéu trudng ¢ hanh lang
rong, doi xe buyt. R6i mét chuyén xay ra, x6a tan moi

an tuong tot dep vé ngdi trudng.

Mot chiéc xe dung trudc ctra, mot nhdém bé gai trén
muoi hai tudi bude ra. Ching 1€n bac thang, di qua hanh
lang, 1€ phép chao hi¢u trudng. Ba quan sat ching cham
chu.

Dot nhién, ba quat 1én giong nghiém khac :
- Dung lai, céc con !

Chung dung lai, hoi s¢ hai.

Hi¢u trudng noi1 rd rang, gén giong :

- T6i d4 nhac bao lan 1a phai ngang dau 1én ? Pi xuéng
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va di qua hanh lang lai !
Chung 1ap tic vang 10i dudi anh mat cta ba.

Khi ching vao trong, ba quay sang tdi vé hai long,
giai thich :

- Day tré cach vao phong va ra khoi phong mot cach
tu tin la mot phan cong viéc cua to1. Tré bat thuong luén
cui dau khi di, d6 1a dac diém. Phai bo thoi quen doé !

- Tai sao ? to1 hoi.
Ba nhun vai :

- Nhitng dira nay déu xuat than gia dinh tir té. Cha me
ching khong mudn xau ho khi dan chung di dau.

Ba cuo1 khinh khinh.

- Tham chi, t6i con phai day chiing cam bai va gia vo
choi bridge.

- Sao ba lai dong y 1am vay ?

- Phai séng chir ! ba tra 101 thang thin.

Chung t6i chia tay, nhung t6i biét minh s& khong bao
gi0 guri con dén noi nay. To1 mudn tim mdt nguoi bict
nghi dén dua tré trude tién. D1 nhién, ai cling phai ki€ém
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song, nhung that la khi thay nguoi ta dé dang dat duoc
diéu d6 khi khong coi nd 1a muc dich chinh.

Trai nghiém nay day to6i danh gia cao ngudi dimg dau
truong. Cach cu xr ciia nhan vién s€ phan anh phong
cach cua hiéu truong, vi vdy ngudi ndy phai co tat ca
pham chét toi can. Toi ngimg cht ¥ dén noi that va cac
thiét bi lap dat. Toi chi can c6 khong gian dé vui choi,
anh nang va khong khi trong lanh. Téi tir bo ¥ dinh dén
vung cyc bac cua dat nude vi mua dep troi & dc’) qua
ngan, trong khi con gal to1 da quen véi khi hau gan nhu
nhiét doi va cudc sdbng ngoai troi. T01 yéu cau mot murc
d6 sach s& va chim soc vat chat tdi thiéu, nhung diéu
t61 tim kiém nhét chinh 13 tinh yéu thuong va long tét.

T6i khong c6 noi cu tra tai Hoa Ky, khong thudc vé
bat ky tiéu bang ndo, vi vay t6i khong ¢ quyén duoc
hudng cac dich vu mién phi. Hon nita, nhitng noi nay
d3 qua tai voi tré em va danh sach cho doi dai dang
dic. Du vay, toi van dén thim mat vai noi va nhan thay
mot thoi quen kho khan dén tuyét vong. Trai tim t6i dau
nhoi khi nhin nhitng can phong rong 16n, chat kin tre
em ngéi trén ghé dai, vé mit u sau, cho doi, cho doi.

- Chiing dang cho gi vay ? Toi hoi nguoi huéng dan.
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- Khong c6 gi ca ! Anh ta dap, ngac nhién. Ching chi
ngoi do thoi, do 1a tat ca nhiing gi ching muodn !

- Lam sao anh biét chung khong mong mudn diéu gi
khac ?

- Thinh thoang chung t6i bat ching dtmg day, anh ta
giai thich, tranh né cau hoi, va dan chiing di vong quanh
cac toa nha.

T6i chac chin rang nhitng dira tré d6 thuc su dang
cho doi diéu gi d6. Mot diéu gi d6 vui vé. Co 1€ ching
khong nhan ra, nhung chung dang cho dogi. Gio day toi
biét rang mot bo ndo, di nguyén thiy dén dau, cling co
thé cam nhan ndi budn va niém vui. Nhitng sinh vt nay
la con nguo1, do 1a sy that quan trong ma nhirng nguoi
giam sat ching da bo qua. Tré em khuyét tat ciling 13
con ngudi, va di ching khong thé dién dat, chung van
o thé dau kho, thidm chi dau kho sau sic. Con nguoi
ludn vuot trdi hon dong vat, diéu d6 khong thé quén.
Du tri thong minh c¢6 bi che lap, du khong thé biéu dat,
chting van 13 con ngudi.

To6i da chung kién mot bang chimg khong thé chdi
cai tai mot co so cua dia phuong. Lan dau tién buédc
vao do, to1 tudng nhu lac vao dia nguc. Nhitng cu dan &
d6, di moi 1ta tudi, trong nhu mot dan gia stc ; tudi tri
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tu¢ cua ho dugc danh gia trung binh chi b:?mg mot dira
tré mét tudi. Ho mic quf?m ao béng vai bd, thirc dn duoc
dat truc tiép trén san va ho liém nhu ché. San bé tong
duoc doi nude hai dén ba 1an mdi ngay. Nhing chiéc
givdong 13 nhitng tim ném ban thiu dit dudi dat. Nguoi
ta giai thich voi toi rang vi nhirg dira tré nay khong thé
hoc dugc gi, nén ching chi tdn tai nhu thé cho dén khi
chét. Toi khong thé chiu duoc viée khong thiy bat cur
thir gi dep d¢€ trong cac phong ; nhiing dura tré khong co
gi dé ngam nhin ; chung khong co 1y do dé ngang dau
hay gio tay.

Vai nam sau, t6i1 tinh c& quay lai no1 do. T61 nghe noi
coO su thay d6i trong ban lanh dao. Mgt nguo1 dan ong
tré da tlep quan trai te ban va thay doi hoan toan noi
nay. SO luong tré em van nhu cii, nhung gid day chung
trong nhu dang ¢ nha. Ching dugc phan vao cac phong
khac nhau tuy theo do tudi, vdi ban ghé phu hop véi
kich thudc cta chiing. Nhitng bong hoa trén bé cira so
v6i rém cira xinh xan, d6 choi trén san nha dugc phu
bang linoleum bong loang. Nhiing dira tré sach s&, mic
quan 4o day mau sac. Mui hoi thdi cii da bién mat. Mot
nha an dugc lap dit, voi ban, dia, thia va cdc.

- Bay gio ong chi nhan nhiing daa tré tién bd hon
phai khong ? To1 hoi vi giam doc tré.
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- Khong, 6ng dap, mim cuoi, mot so trong so6 chiing
da ¢ day tur lan cudi co dén.

- Nhung ngudi ta noi voi t6i rang khong thé day
chung bat cur di€u gi.

- Tat ca ching déu co thé hoc duoc diéu gi d6. Néu
ching gap kho khan, chiing to6i s€ gitp do !

Ong chi cho t6i xem nhitng san pham tir cong viéc
nho cta ching : nhimg chiéc gio, dia 16t, thd so va
khong hoan hdo, nhung that cam dong. Nhiing dwra tré
rat ty hao vé chung. Chiing tién lai gan ching t6i, va du
khong thé noi, chung van nhan ra tac pham ctia minh.

- Tudi tri tu€ cua ching co tién bo khong ? To1 hoi.

- M6t chit, nhin chung. Nhung d6 khong phai 1a diéu
quan trong nhat doi véi chung... hodc vai bat ky ai.

- Ong da dat duoc két qua nay bang cach nao ?

- Bang cach d6i xtr v6i chung nhu con ngudi ! Ong
trd 101 don gian.

Toi két thic hanh trinh tim kiém cta minh tai mot
ngdi trudong ndi tra khac, noi t61 gap mot nguoi dan
ong tuong tu. Trudc khi nhin toa nha hay khu vuon,
khi budc vao van phong va bat tay vi giam doc mai toc
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bac, giong nodi diu dang, toi biét minh di tim thay. Tat
nhién, t61 khong chi dua vao cam xtc. To1 noi vo1 Ong
vé con gai minh, vé mdi trudng t6i mong mudn cho
con, va dng lang nghe. Sy cht ¥ ciia 6ng mang mdt chat
luong dac biét, mot su déng cam ty nhién. Khong tham
lam, khong tu mén, ong dé nghi toi tham trudng va noi
rang khong chac no s& 1am toi hai 1ong. Ong dong hanh
cung toi. M6i khi 6ng budc vao mdi khu nha, khuon
mit nhitng dira tré bung sang va mot dan dong ca goi :

- Chu Ed !

Ong danh thoi gian tham gia vao cac tro choi, dé 1ii tré
bam vao dau gbi va luc tai 4o day keo s6-co-la - nhitng
vién nho, dé chung khong mat cam giac ngon miéng
trudc bira an. Ong biét rd ting dira tré va khong gi thoat
khoi anh mat ctia ong. Ong chao nhitng ngudi giam sat
voi vé than thién va néu dua ra nhan xét - vi dy, J immy
nén c¢6 mot chiéc ghé nho hon va co thé cat chan ghé vi
cau bé thich né hon - ho san long chap nhan.

Nhitng toa nha, duoc thiét ké t6t va bai tri tinh té,
khong hé xa hoa nhu nhiing noi khac toi timng thay. Véi
t61, bau khong khi 1a quan trong nhat. Toi cam nhéin
duogc su Am ap, tu do va than thi¢n. Nhirng dra tré choi
trong vuon, phia sau cadc khu nha, va lam banh cat, nhu
thé chung dang ¢ nha. Khip noi, trén tuong va trong
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van phong giam doc, mot cau cham ngon :
- Hanh phuc trudce ti€n, moi thir khac sé dén sau !

Vi giam d6c mim cuoi khi thay t6i chu ¥ dén dong
chtr.

- P6 khong chi 13 tinh cam, 6ng néi, ma 1a két qua cia
kinh nghiém. Chung toi nhan thay mot dira tré khong
hoc duoc gi khi trai tim hodc tam tri chung khong hanh
phuc. Pta tré duy nhat co thé tién bo 1a dira tré hanh
phuc !

Toi da biét du vé gido duc dé nhan ra gia tri clua
nguyén tic ndy. Toi cam thay duoc an ui va yén tam khi
thay nd dugc coi 1a nén tang & dy. Toi tu nhi minh s&
khong tim kiém thém nira.

Mot ngay thang Chin, t6i dua con gai nho dén d6. Toi
dao bo cung con dé 1am quen véi noi nay va chi cho con
chiéc giuong ctia minh. Toi lam quen v&i ngudi giam
sat phong ngu cua con va ca nguoi gidm sat chung cua
khu nha danh cho cac bé gai. Pura tré nam chit tay toi
va toi siét lai. Toi khong biét diéu gi dang dién ra trong
tam tri con, nhung chac han con c6 linh cam. Ching
t6i chua tig xa nhau. Mot ndi dau, g?m nhu céi chét,
dang cho doi ching toi. Toi ¢6 thé dén thim con thuong
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xuyén va co 1& con ciing s& vé nha dbi 1an ; nhung trude
do, ching toi phéi chia tay. Toi biét réng viéc tim mot
mal nha vinh vién & noi nay 1a tot nhat cho con, nhung
ndi dau cua toi cang 16n hon khi nghi rang con sé& can
noi nay sudt doi.

Chiéu hém d6, vi giam ddc moi téi dén hoi trudng
16n, noi ong tap hop cac em dé nghe mot chit nhac. Vi
1ong tot, 6ng dé nghi toi 1én san khau va néi doi 1oi vé
tré em Trung Qudc. Mot s6 em, ong dam bao, s& hiéu
101 t61 noi.

C6 nhitng khoanh khac duong nhu két tinh ca mot
quang thoi gian dai. Toi da trai nghiém diéu d6 khi dung
trén san khau va nhin thay hang traim khuon mit tré tho
trudc mat. Moi em dai dién cho bao ndi dau, bao trai
tim tan v, bao nam thang khon kho, bao giot nuoc mat,
bao that vong kinh hoang, bao tuyét vong ! Chung tap
trung ¢ ddy, ti nhan ciia s6 phan ! Va dtra con cia toi
gid day s& phai song giira ho, tro thanh mot trong s ho.

Nguoi giam doc, voi 1ong tot sau sic, han da cam
nhan duoc ndi boi rdi cta toi, boi khi thay toi khong thé
th6t nén 101, ong di ké cho 1ii tré nghe mot cau chuyén
vui dé toi c¢6 thoi gian 1ay lai binh tinh. T6i nghi minh
chua bao gio ¢b ging 1am hai 10ng mot khan gia, chua
bao gio danh hét tAm strc nhu trong nira giod trd chuyén
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d6. Toi khong thé miéu ta ndi dau ctia minh, khong thé
n6i voi ching rang toi hiéu cudc sdng ctia chiing hon bat
ctr diéu gi khac trén doi. Toi budc phai gidi han trong
nhitng cdu néi ngdy tho, dé hiéu, nhung phan thuong
ctia toi 1a nhirng tiéng cudi gion tan ctia chiing.

Sau do, nguoi giam doc dua téi sang mot bén va noi
voi giong diéu nhe nhang nhung nghiém tac. To61 chua
bao gio quén 101 Ong :

- Ping quén rang nhitng dta tré nay rat hanh phuc.
Chiing dugc an toan & ddy. Chung s& khong bao gio biét
dén nghéo kho hay tuyét vong, dau tranh va that bai ; noi
budn s& khong bao gid cham dén chung. Chung khong
bi yéu cau lam diéu gi vuot qua kha ning. Chung duoc
tan huong moi niém vui trong tam voi. Con cua chj s&
duoc bao vé khoi moi dau kho. Chi co thé c6 gang nhé
diéu ndy va dé nd an i minh khong ? Hay nhé rang c6
mot ndi dau con toi t& hon tat ca : chung kién ngudi
minh yéu thuong dau kho ma khong thé gitp dd. Chj sé
khong phai chiu ndi dau dé !

Tir d6 tré di, moi khi nghi vé con gai va roi vao tuyét
vong, toi lai nhd dén nhiing 10i day tri tué va nhan ai
nay. Mién la dra tré hanh phuc, chang phai t6i dii manh
mé& dé chiu dung thir thach ctia minh sao ?
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Tuan theo quy dinh cua truong, toi kiém ché khong
dén tham con trong mot thang. Nguoi giam ddc cho
rang khoang thoi gian nay 1a can thiét dé hinh thanh
nhirg méi quan hé méi. Ong hira s& thong bao cho toi
néu c6 chuyén gi xay ra. Va thé 1a lan dau tién trong
doi, to1 phai ro1 xa con.

Khong can phai néi vé thang ngay d6. Tat ca nhiing
phu huynh trong hoan canh tuong tu s& hiéu duge ndi
lo léng cta toi. Dé lai mot dira tré khong thé viét thu,
khong thé dién dat nhu cau va cam xuc bang 101, vi toi
that tan nhan. Nhitng dém dai bi gim nhiam boi nghi
ngd, va chi suy nghi vé mot twong lai khi t61 khong con
nita va con gai toi gia di mai ngan toi bude 1én chuyén
tau dau tién. C6 rat nhidu ngudi cling trai qua nhiing
dém dai nhu vay.

T6i wdc minh c6 thé ndi rang trong lan dau tién dén
tham trudng sau mot thang, toi thady con minh hanh phuc
va khoe manh. Nhung khong phai vay. Khudén mat nho
bé dﬁy x40 tron, niém vui khi gap lai to1 da danh thac
moi nghi ngo, va to1 suyt nira da dua con di mai mai.

Nguoi gidm thi, mot phu nit 16n tudi, no1 voi toi :

- Chau khong ngoan lam. Chau tir chéi tham gia cac
hoat dong cung cac ban, chau da khoc rat nhieu. Chung
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t61 budc phai nghiém khic !
- Nghiém khac ?
- Pung vay, chau da c6 bo tron.

- Chau quen voi ty do, t61 thi tham. Chau chi mudn
ra ngoai tim me.

- Chau khong dugc chay ra ngoai mgt minh, va chau
phai hoc cach vang 161. R61 chau s€ hanh phiac nhu
nhirng dura tré khac !

T6i nubt troi nhitng 101 phan d6i dang dang trao trong
co hong.

- T61 s€ dua chau di dao mot chut, to1 noi.

Ngay khi chi con hai m¢ con va budc ra ngoai, con bé
lai vui tuoi nhu chim sé, nhung né nam chat tay t6i nhu
thé khong bao gid mudn budng ra. Toi tim gip nguoi
giam doc. Ong dang & trong van phong. Ong chao toi
va ndi chuyén véi dira tré. N6 nhan ra 6ng va khong so
hai, vay la ong da cham soc no.

T6i bat dau ngay 1ap tuc

- T6i khong nghi minh c6 thé dé chau ¢ day, toi noi
voi1 ong. Nguoi giam thi néi rang ba ay phai nghiém
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khic, va t6i khong biét tir d6 bao ham diéu gi. Nhung
nguoi ta nén hiéu rang mot dira tré nhu chau khong thé
hanh phuc khi xa nha va nhirng théi quen ctia minh.
Chéu chua bao gio song giita nguoi la. Chau khong thé
hiéu tai sao cudc doi minh dot nhién thay ddi hoan toan.
Co thuc su can thiét phai ép tré con tuan theo mot lich
trinh khong ? Vi dy, tai sao ching phai xép hang dén
nha an ?

Ong dé t6i n6i mot hoi 1au, anh mat nhan tir dat 1én
chung toi.

- Con gai chi khong thé song ¢ day nhu trong nha
minh, cudi ciing 6ng néi. O ddy, chau la mot phan cia
tap thé. Chau duoc chim soc riéng, duoc day dd, nhung
chau khong thé cu xtr nhu mot dira tré duy nhat. Chau
s& mat di mot phﬁn tu do, nhung s€ nhan duoc thir khac.
Chau duogc an toan ¢ day. Chau co6 ban be. Khi chau hoc
duoc nhitng ky luat nho can thiét trong moi gia dinh
16n, chau s& vui vé khi song ciing moi nguoi. Chau phai
hoc, chi hiéu khong ? Nhung hay yén tam, chung t6i chi
day chau trong kha ndng cia minh va s€ khong ¢p budc
chau. Hay thir nghi xem chéu s& nhu thé nao sau mot
nam, sau nam nam. Hay tu hoi, vdi su sang subt, lidu
ngdi nha ndy c6 phai la mai &m phu hop véi chau. Pung
danh mat loi ich 16n chi vi mot chit byc boi.
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- T6i biét, nhung that kho khi nghi rang chau khong
hiéu 1y do cua su can thiét nay va khong biét rang tat ca
déu la vi loi ich cua chau.

- Khéng ai trong chung ta hiéu dugc 1y do. Chi khong
hiéu tai sao minh lai c6 mot dra con nhu vay. Chi khong
nhin thay dicu tot dep trong bat hanh nay !

Khoéng, thuc su, toi khong nhin théy.

- Chi khong thé bao vé con gai minh trudc ca cudc
doi. Chau 1a mot con ngum chau phai ganh vac mdt
phan nhé ganh ning cua sy ton tai.

Ong noi voi toi rat 1au va toi lang nghe. Pira tré ngdi
yén lang bén canh. Khi ong dimg lai, toi hiéu rang 6ng
da dat duogc muc dich : khién toi nghi dén loi ich cua
dwra tré trude tién.

T6i duoc khuyén khong nén kéo dai chuyén tham
dau tién, vi vay t6i chi & lai mot ngay. Chimg nao con
song, toi s& khong bao gid quén viéc phai g& nhimng
canh tay nho bé siét chat quanh ¢6 minh. Tbi budc di,
khong dam ngoai lai nhin. Toi biét nguoi giam thi dang
gilt chat con bé, va toi khong mudn nhin thay diéu do,
vi so' minh s& mat can dam.
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Nhiéu nam da troi qua ké tir ngay d6. Gio day toi song
& My, khong xa con gai, va thudng xuyén dén thim no.
N6 da quen véi viéc t6i dén rdi di, nhung khoanh khac
chia ly van dau long :

- Con mudn vé nha ! N6 lap lai trong tiéng thi tham.

Thinh thoang né & lai nha toi va cam thay rat vui. Tuy
nhién - va d6 12 niém an Gi v6i toi ! - sau mot hodc hai
tudn & nha, né lai nhé ngoi nha khac ctia minh. N6 hoi
tdi vé cac ban, doi do choi, nhac cu hodc dia nhac dé lai
truong. NO tré ve, g?m nhu vui vé, sau khi dugc dam bao
rang toi s& som dén tham. Cudc chién dai da két thuc.
Sy thich nghi d3 hoan thanh. Khi dém vé, nhiing suy
nghi u 4m va dén, d6i luc toi nghi véi long biét on rang
néu toi chét trong gidc ngl, nhu 10i cau nguyén cua tré
tho xua, cudc séng cua no s€ khong bi xdo tron. Toi da
danh phan 16n s6 tién kiém duoc trong nhitng nim qua
dé dam bao tuong lai cho con. Toi tu hao khi biét réng,
du toi c6 dot ngdt bién mat, ca doi né sé khong phai phu
thudc vao long tur thién cua ai. T61 da lam tat ca nhiing
gi trong kha nang cua minh.

T6i biét rang nhiéu phu huynh s& khong c6 diéu kién
vat chat dé dam bao tuong lai cho con minh. Nhiéu
nguoi da dén hoi y kién t6i. Hodc ho thiéu ngudn luc,
hodc ho ¢6 nhiéu con va khong thé danh qua nhiéu tién
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cho dra tré thiét thoi, gay bat loi cho nhiing dta khac.
Trai tim cha me tan nat trudc tinh canh nay. Phai lam
sao ? Khi 1y tri lanh lting - néu co thé ! - nguoi ta déu
cong nhan rang nhitg dira tré binh thuong c6 ich cho
xa hoi hon.

Tuy nhién, to1 tu hoi li¢u diéu do c6 chinh xac khong.
Pta con khong binh thuong cua toi di day toi rat nhiéu.
Trude hét 1a long kién nhan. Trong gia dinh toi, nguoi ta
khong dé dang chap nhan sy ngu dot va cham chap cta
tri 0c, va to1 da thira hudéng su thiéu kién nhan nay. Gio
day, t61 duoc giao pho viéc cham séc duy nhat cho mot
tam hon dang vat 1on trong cudc chién bi tham chdng
lai mot khuyét tat nao do ma t61 khong ro. Li¢u to1 co
thé khinh thuong ho vi su thiéu sot nay, khi ho khong
hé chiu trach nhiém cho no6 ? Do s& 1a mét sy bat cong
tan nhan. Trong khi t6i ¢6 gang khdm pha nhimg kha
nang it oi ctia ho, tinh yéu thuong va 1ong cong bang
budc t6i phai rén luyén su kién nhan diu dang va chu
dao nhat. Thinh thoang, su thiéu kién nhan lai chiém
thé thuong phong, khién toi xdu ho va nan long. Nhung
10ng cong bang thi tham vai toi 1y 18 sau

- Tam tri ndy c6 quyén, nhu bao ngudi khac, duoc
phat trién day du. Du diéu do co thé rat nho bé, nhung
quyén cua ho van nhu nhau. Néu ban tir cho61 day do ho,
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ban dang pham mot su bat cong !

Bi day doc theo con duong khé nan nay, ma khong gi
6 thé gitp to1 tranh duogc, té1 hoc cach ton trong tam
tri con nguoi. Ptra tré cua toi da gitp toi nhan ra rang
tat ca moi nguoi déu binh dang, chinh boi pham gia
con nguoi ctia ho, va ho ¢o nhimg quyén loi nhu nhau.
Khong ai co thé bi coi 1a thép kém hon mdt con nguoi,
va mdi nguoi déu xung dang nhan duoc phén ton tai
cua minh. Co 18 t61 da khong bao gio hoc dugc bai hoc
nay va tiép tuc kiéu ngao, khong khoan dung vai nhiing
nguoi kém thong minh hon minh. Ptra tré cua t61 da
day to61 sy khiém nhuong.

N6 ciing day toi rang tri thong minh khong phai 1a tat
ca & mot con nguoi. Du khong thé dién dat 16 rang, né
van c6 nhitng cach khac dé giao tiép véi nhirng ngudi
xung quanh. N6 c6 mot sy chinh tryc dang kinh ngac.
Duong nhu né ban niang ghét su doi tra va khong chap
nhan né. N6 cling rat thuan khiét. Khong chap nhan bat
ky hanh dong ha thap nhan pham, n6 cé y thirc hoan
héo vé pham gia cua minh. Vi vay, né khong cho phép
a1 dugc tu tién vo1 ban than minh. N6 cling khong thé
chiu dung duoc sy tan nhan. Néu nghe théy mot diaa tré
khoc, no 1ap tic lao dén gitup do, du dia tré do bi ban
danh hay bi nguoi giam sat hanh ha, n6 hét Ién va ngay
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1ap tirc tim dén hiéu truong. Tham chi, nguoi ta da thay
no déy ké tan cong ra va bao v¢ ngudi bi hai. Su bat
cong khién no kinh tom. Mot nguoi giam sat da noi voéi
t01 mot ngay, cuoi :

- Chung t61 phai can than dé cong bang vdi no, néu
khong no s€ gy rac roi cho ching toi.

To6i ¢6 gang ching minh rang trong nhan cach co
nhitng yéu to khong lién quan dén tri thong minh, va
nhitng dtra tré cham phat trién tri tué thuong bu dap su
thiéu st ctia minh bang nhitng pham chat t6t dep khac.

Su that quan trong nay da dugc cac bac si tam than
tai «Truong Pao Tao» & Vineland, New Jersey, cong
nhan. Sau rat nhiéu thi nghiém, ho két luan : nhiing dtra
tré co tri thong minh thap van c6 thé gy anh hudng lén
ban be nho kha nang xa hoi, hanh vi dang muc, long
tu trong, su tot bung va mong mudn duoc yéu thuong.
Két qua cua nhimng quan sat nay, ho di tao ra «Thang
do truong thanh x3a hoi» dé bd sung cho thang do Binet,
dugc nhap khau tir Phap va diéu chinh cho M§. Chiing
ap dung cho ca tré cham phat trién 13n tré binh thuong.
Mot tri thong minh cao c6 thé 1a mdi hoa cho xa hoi
- truong hop nay khong hiém - néu khong di kém voi
nhirng pham chat ching to su truong thanh xa hoi. Do
d6, mot dua tré ¢ nhitng pham chat nay, du tri thong
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minh trung binh, lai 13 cong dan t6t hon va déi khi thanh
cong hon trong cudc song.

Ngay nay, «Thang do trudng thanh xa hoi Vineland»
dugc str dung trong quan doi, truong hoc, dai hoc va
cac bai kiém tra nang lyc khac. Ching ta nén biét on
nhimng nguoi kém may méin da day chung ta khong chi
danh gid tri thong minh. Ho con giip chung ta kham
pha co ché tiép thu kién thirc. Tri thong minh cia tré
cham phat trién lanh manh, binh thuong, chi khac o tbe
d6 phat trién. Qua trinh tiép thu kién thirc ctia ho gidng
nguoi binh thudng, nhung cham hon nhiéu. Cac bac si
tam than c6 thé quan sat chi tiét qué trinh ndy, nhu mot
thudc phim quay cham. Phuong phap giang day cho tré
binh thuong cling duoc cai thién mot phﬁn nho nhiing
dura tré cham phat trién.

Trong nhitng ndm qua, ké tir khi toi dat dua tré cua
minh gifta nhitng ngudi gidng no, toi thuong dugc an i
boi ¥ nghi rang cudc doi cua nd, ciing v4i nhiéu nguoi
khac, da gop phan mé rong hiéu biét ctia ching ta.
Nhiing ai hoc cach séng véi ndi dau khong nguodi ciing
hoc cach nidm bat moi nguén an ul.

Khi néi v€ sy an ui, t61 nghi dén nhitng bac cha me¢
bat hanh, nhitng ngud1 mang con dén va xin 101 khuyén
cua toi :
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- Li¢u cac truong va co sé tu nhan c6 tot hon nhicéu so
v6i co s6 nha nude khong ? Co dang dé ca gia dinh chiu
kho, chi dé tra tién hoc cho mot dira tré khong ?

T6i tra 1o thé ndy : Mot co so tu nhan tot thudng
vuot trdi hon co sé nha nude. it dong dtc hon va tré
dugc quan tdm c4 nhan tot hon. Tuy nhién, diéu nay
tiy thudc vao tirng bang. Mot sd ¢ co sd tuyét voi,
nhan vién dugc trd lvong cao, dam bao luong huu va
nhiéu phiic loi. Nhung & nhitng bang khac, co sé lai rat
lac hau. Can phai dén tham va lua chon. Néu gia dinh
kha gid, nén chon truong tu. Bang tiéc, nhuoc diém 1a
truong tu phu thudc nhiéu vao nguoi sang lap. Mot sd
truong tu tdt nhat va chon loc nhat ngung hoat dong khi
nguoi sang 1ap qua doi.

Tré em sau d6 bi phan tan, va moi1 nghién ctru phai
lam lai tir dau. Quan trong 1a chon mot co s khong phu
thudc vao mot ca nhan, va c6 quy duge quan 1y bo1 mot
hoi dong c6 thé thay doi thanh vién. Co s& nha nude di
nhién c6 vu diém 16n 1 vinh vién. Ban c6 thé gui con
& d6 suot doi.

Néu viéc nudi day con ¢ truong tu khién ca gia dinh

phai hy sinh nhiéu, t61 khuyén cha me nén chon co s¢
nha nudc, tham chi co thé chuyén nha dé lam diéu do.
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Khi d@ra tré dd 6n dinh trong ngdi nha mdi, trach
nhiém cua chame la gi ? Co rat nhiéu. Dra tré van can
cha me nhu truéc day. Can thudng xuyén dén tham,
néu co thé. Pung nghi rang tré khong hiéu gi. Khi toi
dén tham con gai nho, t6i phai chimg kién nhitng canh
tuong dau 1ong : mot trong nhitng dira tré bat hanh bi bo
roi dén bén t6i, nim 1ay tay toi va hoi

- Me con dau roi1 ?
Hi¢u trudng thi tham, trén dau dira tre :

- To1 nghi€p, n6 khong bao gio dugc tham nom. Ba
ngoai dén mot lan cach day hai nam. T do, chang ai
ca !

Trai tim ctia dira tré bat hanh dan tan v&. Nhitng ngudi
thi¢t thoi nay mai mai la tré con ; ho yéu thuong va can
dugc yéu thuong, nhu bao dua tré khac. Mot so chay
dén t61, mat sang ngoi, no1 :

- Cha me con dén tham con hom trudec.

Ngay ca nhiing dira khong ndi dugce cling khoe voi
to1 con bup bé mé1 ma cha me mang dén.
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A ! Ho hiéu, vi ho cam nhan duoc. Tri thong minh
duong nhu khong lién quan nhi€éu dén kha nang cam
nhan.

Mot trach nhiém khéc cua cha me 1a nghién ctru k¥
hanh vi ctia nguoi giam sat tiép xutc truc tiép véi con.
T6i da chon ngdi nha ndy vi giam dbc khién toi tin
tuong. Gio day, néu phai chon lai, t6i s& dén ting khu
nha dé quan sat cac giam sat vién. Néu gip mot nguoi
chuyén nghi¢p v&i khudon mat lanh lung, di tir co so nay
sang co so khac, tan nhan, sdn sang danh mot dra tré
budng binh, toi s& tir chdi ngdi nha d6. Trong mot co
sO gido duc, ngudi quan trong nhat dbi voi dua tré, va
do d6 dbi v6i cha me, khong phai 1 giam dbc, quan 1y
tai chinh, bac si, nha tam ly hay gido vién, ma la nguoi
giam sat, nguoi cham séc dra tré hang ngay.

Mot nguot giam sat doc ac hoac ich ky, khong dat
lo1 ich cua tré 1én hang dau, co thé pha huy moi nd luc
clia gido vién va bac si tim 1y. Con ban s& khong thé
tiép thu bai hoc néu khong cam thiy hanh phuc trong
cudc song thuong ngdy. Ngudi gidm sat phai co ban
tinh nhan hau, yéu tré va duoc chung yéu quy, tu do
thiét 1ap ky luat ma khong can dung dén vii luc. Ho co
thé thiéu hoc thic hodc duoc gido duc tot, diéu quan
trong la ho hiéu tré con, vi ho duoc giao pho cham soc
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nhirng dura tré vinh vién khong 16n.

Moi hanh vi tan nhan, bat cong hodc tho o tir ngudi
giam sat phai dugc cha me 1ap tirc bdo cdo. Pung nghi
rang nhitng khoan tién 1én dua s& bao vé con ban khoi
mot nguol giam sat tdi. Ho s& nhan tién, nhung khi &
mot minh véi tré - diéu thuong xuyén xay ra ! - ho sé
d6i xir v6i con ban nhu nhitng dira tré khac.

Trach nhiém thtr ba ctia cha me ¢ con bi khuyét tat
duoc giri vao co so 1a dam bao noi d6 tran day hy vong.
T6i nhan thay hy vong téa sang nhat ¢ nhitng noi tién
hanh nghién ctru. No1 nao chi cham soc vat chét, s& soém
roi vao 16i mon vo nghia. Chung ta khong nén chi tap
trung vao thé chat. Cudc doi moi daa tré, du kém phat
trién dén dau, déu co ¥ nghia.

Nhitng dira tré thiét thoi ciing c6 thé dong gop cho
x3 hoi. Tinh trang ctia chiing ¢6 nguyén nhan can dugc
kham pha. Du ban than chiing khong thé duoc chira tri
hodc thay d6i, nhitng da tré khac co thé sinh ra khoe
manh nho bai hoc tir dira tré bat thudng nay.

Cha me c6 thé tim thay niém an i khi nghi rang con
minh, du vo dung bé ngoai, dang gép phan cai thién
nhan loai. N&i budn day ta nhiéu nhu niém vui, bénh
tat nhu ste khoe, kho khan nhu thuén lgi. TAm hon con
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nguoi khong phai lic nao cling vuwon dén dinh cao nho
sung tic, ma thuong nho sy thiéu thon. Toi khong nodi
r::ing budn kho tdt hon hanh phuc, bénh tat tdt hon suc
khoe, nghéo kho tét hon giau sang. Néu duoc chon, toi
d3 mudn sinh ra mot dtra con khoe manh, gio da trudong
thanh. T6i dau dén vi diéu d6 s& khong bao gio xay ra,
va t6i khong bao gio chap nhan. Sy cam chiu 13 v6 dung
va chét choc. Do 1a thai d6 thu dong. Thay vao do, toi
phan khéang lai s6 phan bi an d3 cudp di su phat trién
ctia con t6i. NGi bat hanh nay khong nén ton tai, nhung
chinh vi t6i 12 nan nhan va hiéu ndi dau né gay ra, toi
danh ca doi minh va con toi dé ngin chin ndi dau nay
cho nguoi khac.

Trong truong cua con gai toi, té1 thuong gap maot cau
bé. Cau c6 tudi tri tué khoang bay tudi, nhung than thé
gén bon muoi. Khudn mit ciu dﬁy vé tuy¢t vong. Me
cdu d3 mat. Cha cau giau c6 va ndi tiéng, nhung chua
bao gid dén tham con. Khi duoc dé nghi dong gop cho
nghién ctru, dng dap ban va noi :

- Toi s& khong cho mot xu ! Tién cua toi danh cho

nguoi binh thuong !

Ong ta c6 doc ac khong ? Khong ! Tréi tim dng dau
don, long tu trong ton thuong. Con trai 6ng la mot ké
dan don, con trai 6ng ! Sudt bao ndm, ong chi nghi vé
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ban than va sy mat mat cia minh, ma b 16 nhirng niém
vui ma da tré c6 thé mang lai, khong phai niém vui
ong mong doi, nhung van la ni€m vui.

C6 mdt nguoi cha khac - khong phai ai cling nhu vay,
dang budn thay ! - con trai ong thich cham séc bo. Toi
thudng thdy cau bé & trang trai, yéu thuong nhiing con
bo. Nguoi cha, mot tri tué xuat chung, timg noi :

- Néu con trai to61 c6 thé hoc dung may vat sira, no
cling c6 thé lam di€u gi do tot hon.

Vi giam d6c c6 mat di dap :

- Ong khong thay rang voi né, khong cé gi tét hon
sao ? «Tbt nhaty voi mdi nguoi 1a thtr ching ta thanh
cong, vi khi d6 ta cam thdy minh hitu ich. P6 méi 1a
hanh phuc !

T6i mudn chia sé v&i cic bac cha me cung hoan canh
kinh nghiém xwong méau cua minh. Néu con ban sinh
ra khong khoe manh nhu mong doi, ma tan tat vé thé
chat hodc tinh than, hy nhé rang né van la con ban, c6
quyén dugc sdng - du cudce sdng d6 thé nao ! - quyén
dugc hanh phtc, va ban phai giup con. Hay tu hao vé
con, chap nhan con nhu vay va bo qua anh mét hay 10i
noi cua nguoi khac. PBua tré nay c6 y nghia véi ban va
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Vo1 tat ca tré em. Ban s€ khdm phé niém vui bat ngo khi
giip con phat trién t61 da. Ngang cao dau va di trén con
duong da dinh, t61 nd1 voi ban nhu mot ngudi tung trai.

Tat ca cha me c6 con khuyét tat déu trai qua ndi tuyét
vong tot cung va tim kiém 1y do dé hy vong. Nhleu
bénh da dugc chira kh01 va nghlen ctru van tiép tuc
cho nhiing cin bénh bi an. Tat ca déu nén duoc chita
tri! Khong ai nén chét vi ung thu, bai liét hay bénh tim.
Ciing khong nén c6 thiéu nang tri tué néu ta c6 thé ngin
ngira hodc chita tri. Khong can chon bénh nao dé wu
tién, cudc chién vi su séng phai dién ra trén moi mit
tran.

Chiing ta phai dau tranh dé con em minh c6 quyén
duoc song binh thuong. Khong nén cé thém nhiing dira
tré mai mai la tré con. Theo nam thang, s6 luong chung
phai giam dan cho dén khi moi nguyén nhan bi loai bo.
Nhu cau nay cap bach hon cong chung tudng. Cac co
s cong dang qua tai ; néu khong tang cuong nghién
ctru, chung ta s€ phai xay thém hang loat co s& moi.
Nhung toa nha khong dd, can nhan luc. Tién cong quy
s& chi tra. That khon ngoan va thiét thuc hon néu dau
tu vao nghién ctru khoa hoc dé nhing co sd nay tré nén
khong can thiét | Hon mot nira s6 tré thiéu nang khong
phai do nguyén nhan bam sinh, va nhitng nguyén nhan
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nay c6 thé duoc loai bo néu chung ta hiéu rd chung.

Viéc chdm soc nhitng dua tré bat hanh nay la chua
dua. Céc co 50' cong khong thé cung cap gido duc dé
glup tré trd vé cudc song gan nhu binh thuong. Khong
thé dat két qua kha quan trong mot ngdi nha chat choi
v6i nhan vién kiét sitc. O mot s6 bang, vi tri quan 1y cac
co s& nay van la chién loi phém chinh tri, va cudc séng
cua tré phu thudgc vao nhirng ké thiéu hiéu biét. Cac co
sO tu nhan tot thi lai qua dat do véi tai tién trung luu.

T6i tin rang trong xa hoi My, co sé tu nhan 13 can
thiét. Nhitng tién bo khoa hoc thudng dén tir cic c4 nhan
khong do nha nudc tra luong, 1am viéc trong phong thi
nghiém tu. Ngan sach nha nudec it tai trg cho nghién ctru
khoa hoc, trir nhitng nghién ctru phuc vu muc dich quan
su. Vi vay, viéc tim kiém nguyén nhan va cach chira tri
thiéu ning tri tué nén theo truyén thong My, thyc hién
trong cac co sO tu nhan nho, noi cac nha khoa hoc lam
viéc doc lap. Tat nhién, can phoi hop céac thi nghiém dé
tiét kiém thoi gian.

D3 c6 tién bo trong linh vuc nay. Hién nay, & My, it
nhat 50% tré thiéu nang tri tu¢ co thé duoc gido duc dé
trd nén hitu ich cho xa hdi. Gido duc don thuan c6 the
giam tai cho cac co s cong cong qua tai cua ching ta.
Kinh nghiém di chimg minh rang c6 mudi chin loai
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nghé nghiép phu hop véi nguoi trudng thanh cé tudi tri
tu¢ khong vuogt qua sau tudi. Cac cong viéc dugc thuc
hién tai Hoa Ky bdi nhiing lao dong khong c6 chuyén
mon chiém 20% tong so.

Chung ta biét mot sé nguyén nhan cua cac bénh 1y
ndo bo trudc va sau khi sinh, nhung kién thire ciia chiing
ta van chua déy du. Viéc diéu tri nhiing bénh nay van
dang trong giai doan thir nghi¢ém va chi gidi han trong
linh vuc bai ndo, noi viéc cung cép mau khong du cho
ndo duoc cho 1a nguyén nhin giy ra cham phat trién
tri tué. Két qua con qua moi dé khang dinh chéc chan,
nhung chiing di mang lai nhitng 1y do dé hy vong : tai
mot co so nhat dinh, 34% s6 bénh nhan dugc phau thuat
6 tién bd 16 rét, 51% con lai cho théy cai thién vé kiém
so4t co bap, himg thu, cam giac thém an va giam bat
tinh trang tho o.

T6i dé cip dén tat ca nhing 1y do dé hy vong nay,
trong khi chd doi cac nghién ctru vé cham phat trién tri
tué¢ duoc trién khai trén quy mé twong duong voi mot
s6 linh vuc nghién ctru khac. Hy vong 1a diéu khong thé
thiéu doi voi nha nghién ciru.

Nhiing ai ¢6 con khong binh thuong (va hiém cé gia
dinh nao khong c¢ it nhat mgt thanh vién mac phai) s€
no luc gap doi khi biét rang hon mot ntra so tré em nay
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6 thé di tranh duoc sd phan dau budn. Ho s& nd luc
hon nira khi biét rang hon mot nira nhitng dtra tré bat
hanh nay, nhd gido duc phu hop, c6 thé séng va lam
viéc binh thuong trong xi hoi, thay vi song thu dong
trong nhitng co s¢ thuong khong day du.

Hy vong mang lai niém an ui. Tinh hinh hién tai
khong phai 1a bat bién, no co thé thay d6i. Pa qua mudn
d6i v6i mot s tré em cia ching ta, nhung néu xa hoi
quan tam dén s phan cua chung, cudc doi du bi thiét
thoi cua ching cling s€ ¢6 y nghia.

MGGt lan nira, t61 ndi voi ban nhu mdt nguoi trong
cudc !




