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Beo dat may tro

(tiép theo)

Alexandria 12 mot thanh phd c6 tinh cich qudc
té vi dan mién Trung Péng dinh cu ¢ d6 rat
nhiéu. Nho d6 ma tdi c6 dip thudng thirc céc
mon an Y, Greece, Lebanon, Ethiopia, Phap,
Anh va 1& tit nhién Ai Cép. Cic ban CC da
ting biét cdc mén an Phép, Anh va Y nén khoi
can n6i thém. Mén an Greece thi ¢c6 mén cd
dbi ddt 10 tuyét cd meo. Lebanon c6 mén
trang miéng banh Nghin L4 (Mille feuilles)
ngot nghen hong. Ai Cap c¢6 hai mén ma to6i
thich nhét 12 mén sandwich kep thit nuéng va
dau xanh chién don. Thit bd xit lit dwoc sip
chdng 1én nhau theo hinh Nén cit dau (tronc
de cone). Khdi thit nay quay tron theo truc
dung va lira ga d6t chdy 16p thit ngoai nén khi
got ra b vao banh mi dn rat thom. P4u xanh
chién 12 bot dau tron voi bot thom va mudi rdi
vo tron va chién don. An chay véi bianh mi
ngon chidn. Mubn an com VN thi ké nhu 1a
phai “bo qua di Tam” vi khong c¢6 nudc mam,
ngay cé xi dau ciing khong c6 luén. Tdi nhd 1a
lic dang lam viéc c6 6ng Nhat dén cung cap
hang cho Thity Cuc biéu cho mdt géi mi géi an
lién. Tbi d6 toi an mi gbi va nghe nhac Thai
Thanh ma cam thiy cudc doi 1én hwong.

To6i lic d6 1a nguoi da vang duy nhét tai
Alexandria va mdi 1an ra duong 1a bi tui nd
nhan la Japanese! Xe Pick-up Toyota va
Datsun 1a hai loai xe rat thong dung dé nguoi
Ai Cap cho hang. Gioi “thugng luu!” Ai Cap
& Alexandria néi tiéng Phap nén tdi khong bi
bd ngd khi giao thi€ép véi ho ngoai gio lam
viéc, con trong gio lam viéc thi Anh ngir la
ngon nglr thong dung, tuy nhién khi céc truong

phong, trudng ban bi tiéng Anh thi tdi c6 thé
chém tiéng Phép vao va vi vay su lién lac cua
t6i v&i cdc gidi cao va trung cdp ¢ cc noi
trong thanh phd Alexandria khong gap tré ngai
vé ngdn ngir.

Alexandria c¢6 hai nha hang thuy san ma to1
thich nhit. Mot nha hang nim & phid Dong
ctia thanh phd, & Abou Kir noi ma hai quan
ctia dai ¢é Napoleon bi hai quin cua d6 ddc
Nelson ddnh bai tan tanh xi quiach. Ban dén
nha hang di vao bép chon cac con tom hodac ca
dé cho nha bép nuéng 1én in véi chanh mudi.
To6i dwoc moi dn nghéu sbng, khi vat chanh
vao thi con nghéu co minh lai va t6i cling rung
minh theo nhung vi “lich su bét budc” nén
phai an. An mot con thiy ciing ngon ngot va
khong c6 gi la tanh hét. Nha hang thi hai &
phid T4y cua thanh phd, noi ma mat troi lin
ngoai bién (Nguoi Alex. n6i 1a mat troi ldn sai
hudng ciing nhu ching ta thudng thdy mit troi
¢ VN lan sau ndi Truong Son. Cac ban CC &
Cali thi chur qua quen véi canh mat troi lan
ngoai blen r6i). Quén nay c6 déac diém 1a ta c6
thé ngdi an voi séng bién 1iém ldp dudi chan.

Alexandria c6 bd bién rat dai ca miy chuc ciy
s0, vi vdy bii bién rat nhiéu va noi nao ciing
tim dugc nhung béi bién tot nhat ndm trong
lau dai cua phe dé Farouk (1€ tat nhién!). Toi
thuong mdi cudi tuan dén d6 thué ghé bd vira
tam bién vira ‘huong gi6 mat lanh. Trong mua
He thanh pho Alex. mic dau cling néng nuc
nhung nhd cé gié bién nhu Viing Tau nén
cling d& kh6 hon 1a khi néng thidu ddt & Cairo
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va cdc thanh phd ndm doc theo Vinh. Dan s
mua He cua Alex. dang tur 2.5 tri€u dot ngdt
tang 1én trén 5 triéu va dan di nghi he ngu
ngdy tranh néng va song vé dém. Cac hop dém
dong nghet va nhac chéi tai.

Trong thoi gian lam viéc tai Alex. Toi c6 dip
“huorng bao bui sa mac (sand storm). Bu1
nhuyén dén mirc d6 1a né chui vao 4o quan,

Alexandria

thirc an nudc udng. An thit bd steak ma ctr c6
cam tuong la an bui. Ngoai duong thi nguoi di
nhu bong ma (sau nay toi lai cé dip gdp cdi
bao bui qudi 4c nay ¢ Mauritania). Dan Alex.
thi qué quen thudc véi bao bui nay va ho goi la
khamasil (ndm ngay). Qua nhi€n sau ndm
ngdy, mua ngoai sa mac va chim dut céc 16c
bui.

Mua Thu dén, khi troi bot oi blre va dan nghi
he ciing di hét dé tra sy yén tinh twong dbi cho
Alex. Nhan dip nghi &, hinh nhu 1& thing tran
thang Muoi khi quan doi Ai Cép thinh linh tan
cong quan doi Israel, tdi quyét dinh di Cairo
xem Kim Ty Thap mét trong 7 ky quan cua
thé gioi. Chuong trinh du lich gdm c6: viéng
Kim Ty Thap Cheops vao ban ngay, xem Kim
Tu Thép va Nguoi Su Tt Sphinx ban dém
thuéc show Son & Lumiere, an com va xem
show trong 1&u sa mac ciing 1a viéng Bao Tang

Vién Ai Cap & Cairo. Ngay cubi cia cudc du
hanh 1a ngay free dé du khach mua sim. Nho
ngay nay ma toi c6 dwoc chai nudec mam quy
bau nhu néi sau nay.

C6 dén xem Kim Ty Thdp thi con nguoi Cong
Chénh cia t6i méi thdy phuc ngudi Ai Cap
cich ddy mdy ngan nim khong biét v6i cich
nao va dung cu chi ma da déo d4 ning may tan
sip chdng 1én nhau
khong ho khong keo
ma cdc joints khong
hé thdy mot chiit ho.
Bén géc cua Kim
Ty Thép mac dau d4
d&o chdng 1én nhau
nhung thing tip géc
canh khong thiy c6
chd nao cong giy
hét (Téi  khoéng
muén néi nhiéu veé
phan nay vi cdc ban
CC c6 thé xem cic
dai PBS dé biét
nhiitng dung cu ma
nguoi doi sau dung
dé phong dodn xem
dan Ai Cép lic biy
gio lam cich nao dé
xdy dung kim ty thdp, va doc National
Geographic dé biét cdc chi tiét vé Kim Ty
Thiap Cheops va Nguoi Su T Sphinx). Toi
cling nhu moi dan du lich khéc, ldy 4o quan Ai
Céap cua 6ng phé nhom leo I€n lung lac da
chup vai p6 lam ky niém. Ngéi trén lung lac
da nhin xudng t6i c6 cam tudng 14 minh ciing
cdch mat dat it nhat 10 ft va mubn chéng mit
ludn nén tir chdi khong di du ngoan vong
quanh kim ty thap trén lung lac da nhu nhiéu
du khéch khac. Vi hiéu ky mudn biét noi chon
vua Cheops nén tdi theo chan nguoi hudng
dan chui vao long kim ty thdp 1€n noi choén vi
vua nay. Puong di 1én da vira nho vira thip
vira déc ¢& 30% hodc 16n hon, vira di vira tu
hoi khong biét lam sao ma dan chon ngudi
chét c6 thé khiéng c4i hom nang ngan can tu
dudi dat 1én noi an nghi cu6i cung cua vua
méi chét. Khi dén noi dé xdc thi nhiéu ngac
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nhién da duogc danh cho du khich. Trudc hét
la c4i hom bang da kim cwong duoc d&o tir
mot phién d4 khong 16. Khéng hiéu nguoi Ai
Cap lic bay gio da ding dung cu gi d¢ lam
viéc khé khin nay. Ké dén 1a lam cach nao dé
dem cdi hom ndng ngan can nay 1én noi nay va
chét hét 1a hom khéng c6 xdc chét! Toi hoi
ong hudng dan vién thi vi ngon ngit bat dong
nén méi nghe 1a xdc chét dugc dem vé bao
tang vién! Sau nay toi mdi biét that ra chd
ch6n nay chi 1a mot cdch dénh lira dan phd md
hodc dé dn cép cua qui hodc dé ph4 hai ké thi
khong con doi séng bén kia thé gidi. Mo chon
that cua vi vua that ra ¢ dudi long kim thy thap
va xdc udp ciing da duoc dua vé bao tang vién
nhr huéng dan vién du lich da néi. Lic di
xudng duong him thi méi thay cuc, vi doc cao
nén di xubng phai ding bip thit dui ham da,
t6i d6 bap dui toi thay thim thid nhirc moi. Ké
dén toi duge dua di xem chiéc thuyén ma vi
vua dy tinh s& dem Ong ta cung tuy tung sang
bén kia thé gigi. Toi thim nghi néu chiéc
thuyén nay ma diing dé vuot bién qua Tan Thé
Gio1 (USA) chd khong phai qua bén kia thé
gi6i! thi tuyét cu meo. Thuyen dugc trang bi
day da dung cy, hot gidng va ngudi hau ha.
Ké ra thi vin minh Ai Cap va vin minh cia ta
cling gidng nhau & chd nay nghia la khi chét
con nguoi khong phai la chét ma chi di qua
mot thé gioi khic ma thoi. Thuyén lam bang
gd dugc bao vé bdi mot nha kinh c6 may didu
hoa khong khi kiém sodt do am. Theo ngudi
huéng dan va sich vo dé lai thi ¢ trong viing
kim ty thdp con c¢6 mdt chiéc thuyén thi hai
twong tu nhu chiéc dang duoc trung bay
nhung Bo Vin Hod Ai Cap khéng mudn dao
b6i n6 1én dé trdnh bi hu hai vi ¢ am va 4nh
sang mat troi. Chuing t6i cling dugc xem céi
him chon chiéc thuyén hién dang duoc trung
bay. Céc ndp day him déu bang dd do, mdi
tdm woéc ching nghin cAn thé ma ching né
dugc rép voi nhau gan nhu 13 cdc miéng gd
parquet ma cdc ban timg thiy trung bay &
Home Depot hodc Lowe’s. Toi chi biét nga
nén chao thua va phuc nguoi Ai Cap doi xua.
Khi vé Alexandria 1am viéc toi thuong dung
cdi kha nang k¥ thuat cia ngudi doi xwa dé
phé binh viéc xdy cét du ta & Alex. Thi may
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nguoi cong su vién Ai Cap ho cu:(n nhao t01 va
ho néi rang: “lic xua xay ct khong dang
hoang thi chi ¢c6 CHET con bay gid xay cét
khong dang hoang thi lam lai théi, chét thing
tdy nao ma lo!” A thi ra ky luat sat nhiéu khi
cling c6 cai hay!

Son & Lumiere. Man dém xudng va ting hang
ghé dai duoc dem ra sép trudc tugng nguodi su
tir va kim ty thip. Mudn nghe 10i giai khan gia
¢6 thé chon Anh, Phap, Plic ngit va tiéng A
Rap. Hinh nhu c6 ludon ca Nhat ngir. Ng01
dudi troi day sao, ddp mén vi troi lanh ¢& 5 do
C, xem cdc ngon den pha va bao chum (flood)
chiéu dén dau thi 10 dién giai dén d6 thi méi
thdy ké ra c6 tién ciing suéng va vin minh Ai
Cap bo xa 4 ngan nam van hién cia xt ta
nhiéu! Pai khai Son & Luniere ké lai nén vin
minh cia Ai Cép cach day vao 16i 7 (?) ngan
nam cho dén Iic xay cat kim ty thap.

Ngay hom sau thi tdi di thaim Vién Bao Tang
Ai Cap ¢ Cairo. Vién nay hinh nhu dugc xay
ct theo kién tric Phap nén toi théy hoi quen.
Vao dén trong thi Vién Bao Tang (BTV)
khong khac chi mdt nha kho vi céc di vat thi
qua nh1eu ma dién tich thi qua hlem (Toi duoc
biét vé sau nuéc Nhat vién tro tién dé néi rong
BTV nhung d6 la chuyén vé sau). Tuong da,
cOt da, hom da dé ngdn ngang khong con 16i
di. Mot sb 16n cic tuong dad mat nguoi bi chat
mat. Sau nay tdi dugc gidi thich 1a cic vi vua
chia doi sau thuong hay cho chat mat céc
tuong anh cdc vua chda doi trude vi d6 ky!
(Twong Nguoi Su Tt ¢ ngoai sa mac noi c6
kim ty thap Cheops ciing cung chung sO phan.
Tuc truyén rang hoang dé Napoleon vi gian
thua tran nén di ra Iénh bén bé mat tuong
Nguoi Su Tt cho bo ghét!) Mot diéu buc
minh 12 hiu nhu nhitng nhan vién phuc vu tai
day déu mudn xin 1am hudng dan vién, 18 tat
nhién ¢6 Ii xi, mic dau to6i di c6 huéng dan
vién riéng réi Lan mo qua cic chudng ngai
vat to1 cubi cung dén hai noi ma t6i mudn
xem. Trudc hét 1a phong chéu bau, ding hon
1a phong chira 4o gidp bang vang y ning 16i 14
kg (30 Ibs) cua Tutankhamun. Ding la xu
Moslem an toan vi voi sé vang nhu vdy ma 4o
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gidp chi mam trong mot 1ong kinh so sai va chi
c6 mot ong canh sit gid ngdi gdc voi sding
khong c¢6 dan. No6i cho ngay dau ké gian c6
liy dugc do gidp vang y thi ciing khong 1am
sao ma chay thodt ra ctra dugc vi nhu tdi néi
trén dd dac ngdn ngang! Cudi cling 1a phong
chira xdc wop momies. Trong that toi nghiép,
céc xdc udp quan bang trang voi vai chd xé ra
cho nguoi doi sau chiém ngudng! Thit tha 101
ra mau niu ndu tai tdi trong nhu thit pha lau !!
Xem cdc xdc chét ngan nim nay ma long toi
cam thiy bt nhan, c6 18 12 vi cdi tinh A Dong
clia ta coi trong van dé md ma. Nguoi chét du
trin s& ngl yén bén kia thé gi6i va déng 1y nén
dé ho ngii yén vdy ma chir ho phai nim ngay
ndy qua nam no dé cho hang ngan cip mit
quan sdt vi khoa hoc! Drng la:

“Ngdm ddng nuot cay nhin thién hq,
Giac mong nghin nam yén ngu ké nhu pha”

Bedouins

Téi dén ching tdi dugc rude di sa mac thudng
thirc doi séng sa mac cia ngudi du muc
Bedouin. May ngudi nay séng trong 1éu, chin
nudi dé va lac da, thic an phﬁn 16n 1a thit
nudng va stra tuoi hodc chua. Ching tdi dugc
dua vao mot 1éu vai va phuc vu thit nuéng
chim mudi dé trén mam dong. N6i ra thi mén
an nuéng nay ciing chang cé gi dic sic, thit
nuéng VN ching ta ngon hon nhiéu. Sau man
an uéng la man trinh dién vin nghé. Khong
phai 1a mia bung ma la muaa cai gi td61 khong
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nhé, mdi vii cong trén dau mang mot cdi nén
¢6 chan den nén va céc ngon den nén ddt chdy
cao gan nhu dung tran 1éu.. Va d6 1a 1y do tai
sao to1 khong nhd cdi man mua vi toi cit s¢
chdy 1éu bang vai. Nhin qua thi 6ng ban dong
hanh cua t61 cling nhon nhdc ngo t6i ngé lui.

To1 hoi thi ong ta n6i can tim ché thodt hiém!.

Hi hon khong c6 gi xdy ra nhung theo t6i biét
thi hinh nhu mdt ndm sau thi 18u bi chdy trong
lic biéu dién man mda nén c6 den nén va cé
nhiéu khéch hang bi chét!

Hom nay 12 ngay cudi ctia cudc du hanh Cairo
va thay vi di mua sim thi toi nhan dip nay dén
USAID tim 6ng c¢b van My liic trudc phuc vu
o VN va lay vo VN. Ong nay dua toi vé nha
an trua va dé gdp vo cua 6ng dy. Trua d6 toi
dugc mot bua dn qua ngon, com va cé kho td.
Chiéu lai chi 4y cho t6i miy lit bd khd, mot
nhdm thit cha bong vd mdt chai nudc mim.
N6i qua thi nhan vién USAID dugc nhdp cang
hang mién quan thué vi vay chi
ndy nhap cang dugc thit heo
dong lanh va nuéc mim timg
thung trong lic d6 toi vi lam viéce
cho nha thau mic du la nha thau
My nhung khong dugc cdi an
hué nay. Chiéu d6 khi di trén xe
bus vé, dng ban dong hanh cua
to6i thdy t6i 6m chai nudc mim
ke ke bén nguoi coi by nhu s¢ bi
ké cap dyt ben hoi “anh lam gi
ma coi bd san soc chai ruou chat
do qua vay, bd mua ruou dem vé
uéng phai khong?” To6i néi
“khong phai ruou, day la nudc
mim fish sauce va 1a qudc hon
cua xu toi d6. Toi dm nd 1a vi s¢
né bé ra thi phién lam”. Ca thing sau d6 ngay
nao tdi ciing ¢6 nudc mam dé an voi com va
chiéu chiéu thi c¢6 d6 nhim la ve.

Ky sau: Toi dua cdc ky sw Ai Cdp di Italia,
France, Finland va USA. Toi lai khan goi di
Ivory Coast, Mauritania, Tunisia, Sudan va tro
lai Ai Cap lam viéc lau dai lan thir hai. Toi bi
ket tai Cairo vi chién tranh Vinh!
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