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Ngöôøi vieát baøi naøy khoâng chuyeân veà tìm hieåu moät caùch
saâu xa xuaát xöù cuûa röôïu vang cuõng nhö phöông phaùp caát
röôïu vaø laøm röôïu. Ngöôøi vieát chæ muoán gôûi ñeán quyù vò ñoäc
giaû, caùc quyù aùi höõu cuûa tröôøng Coâng Chaùnh vaø caùc baïn
tröôøng Haøng Haûi Thöông Thuyeàn thuoäc Trung Taâm Kyõ
Thuaät Phuù Thoï, Saøi Goøn . . .
Qua chuùt  ít kinh nghieäm, hy voïng ngöôøi ñoïc seõ bieát theâm,
vaø thöôûng thöùc ñöôïc caùi thuù vò khi uoáng röôïu vang nhö
nhöõng böõa côm toái, nhöõng luùc nhaâm nhi vaøi ly, cheùn taïc
cheùn thuø vôùi baïn beø veà chuyeän ñôøi, hay ñoái aåm  tình töù
laõng maïn vôùi ngöôøi yeâu hay ngay vôùi baø xaõ thaân yeâu cuûa
mình, hoaëc  coù ñoâi luùc ñoäc aåm, suy ngaãm veà chuyeän ñôøi.
Töø ngaøn xöa caùc daân toäc, boä laïc treân khaép theá giôùi töø man
ri moïi rôï cho ñeán caùc nöôùc coù neàn vaên minh, tieán boä hieän
ñaïi; moãi quoác gia hay ñòa phöông ñeàu  bieát caùch chöng caát
naáu hay cheá taïo nhöõng loaïi röôïu khaùc nhau nhö naøo röôïu
ñeá, neáp than, röôïu bia, “whisky”, “cognac”, röôïu caàn,
Tecquilla, . . . Röôïu laø thöùc uoáng khoâng theå thieáu trong caùc
böõa tieäc, ñaùm cöôùi, hoûi, gioã, Teát. Röôïu cuõng duøng ñeå tieâu
saàu, luùc thanh nhaøn, tao nhaõ cuûa tieân oâng khi ñaùnh côø . . .

Rieâng röôïu Vang ñaõ du nhaäp vaøo nöôùc ta trong thôøi kyø
Phaùp thuoäc vaøo cuoái theá kyû thöù 18;  luùc baáy giôø maáy ai coù
“Cognac” hay röôïu vang ñeå uoáng; chæ rieâng nhöõng nhaø
quyù phaùi Ñeá  Vöông, Vua, Chuùa, Quan quyeàn môùi coù röôïu
naøy ñeå uoáng. OÂng, baø, cha meï, chuù, baùc, chuùng ta raát ít
ngöôøi ñöôïc uoáng röôïu “vang” dòch  töø chöõ “vins” cuûa Phaùp),
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chæ ñöôïc nghe noùi thì nhieàu? Qua ñaàu theá kyû 19 vaø ñaàu theá
kyû 20, röôïu “chaùt” ñaõ du nhaäp vaøo nöôùc ta töø caùc nöôùc
Phaùp, YÙ, Ñöùc, Taây Ban Nha, nhöng chæ coù quan laïi, hay
ngöôøi giaøu coù dòp nhaám nhaùp, uoáng chuùt röôïu “vang”.

ª Tieán Trình:
Hieän nay ôû haûi ngoaïi, nhaát laø Myõ vaø caùc nöôùc töï do, caùc
baïn tha hoà buoân baùn, hay uoáng röôïu vang bao nhieâu cuõng
ñöôïc, ñuû loaïi, ñuû giaù, thöôïng vaøng, haï caùm khoâng keå ñeám
heát ñöôïc. Chính toâi ñoâi khi vaøo tieäm röôïu “vang” coøn phaûi
phaân vaân, choïn löïa khoâng bieát mua chai naøo, vì röôïu “chaùt”
nhö röøng vaäy, theâm nöõa coøn phaûi tuøy vaøo tuùi tieàn nöõa!
Thuûy toå röôïu Vang töø Phaùp sau lan qua caùc nöôùc laùng gieàng
nhö Ñöùc, Taây Ban Nha, YÙ, Maroác, Loã-ma-ni .. . . sau ñoù
qua Argentina, Chile, UÙc, Taân Taây Lan vaø lan traøn vaøo Myõ
vuøng Somona (CA), Washington, Idaho, Carolina . . .

ª Phaân Loaïi: Tröôùc ñaây röôïu vang ñöôïc laøm baèng nho
ñoû, nho xanh hay nho ñoû ñaäm ñen, neân ta coù ba maøu röôïu
vang ñoû,  hoàng vaø  traéng .
Baây giôø ngöôøi ta coøn bieán cheá laøm röôïu Vang töø nhieàu
loaïi traùi caây khaùc nhau nhö cherry, daâu röøng . .  .

Röôïu  ngon tuøy thuoäc vaøo caùch caát röôïu  vaø thôøi gian löu
tröõ (thí duï sau khi caát xong boû röôïu vaøo thuøng goã Oak caát
xuoáng haàm töø 6 thaùng ñeán 1 naêm roài môùi vaøo chai) hôn theá
nöõa nhaø laøm röôïu phaûi choïn gioáng nho vaø nho phaûi troàng ôû
vuøng oân ñôùi maùt maø phaûi nhieàu naéng, thí duï “Coâte-du-
Rhoâne” ôû Phaùp, Samona ôû California hoaëc vuøng Victoria
mieàn ñoâng Australia; ngoaøi ra nho ñöôïc haùi luùc vöøa chín
tôùi chöù khoâng xanh maø cuõng khoâng quaù chín.

Röôïu vang cho tôùi nay cuõng chæ coù ba maøu chính, nhöng
caùc nhaø saûn xuaát röôïu nho ñaõ cheá bieán baèng nhieàu phöông
phaùp vaø ñaõ boû bao nhieâu coâng söùc ñieàu nghieân ra haøng
chuïc loaïi, vò, ñeå chuùng ta coù dòp höôûng duïng, thöôûng thöùc
baây giôø. Ví duï: Carbinet de Sauvignon, Merlot, Chardoney,
Prignot noir, Chanti, Boujolais  vaø Shiraz . . . Coù khi röôïu
ñöôïc pha troän Carbenet (61% hay 70%), Shiraz 15%, Merlot
15%, lyù do laø ñeå dung hoøa ñoä chua, chaùt vaø höông vò cuûa
röôïu.

Vöøa roài quyù vò vöøa nhaän ñònh qua veà röôïu Vang moät
phaàn, nhöng vaán ñeà chính laø thöôûng thöùc röôïu. Ñeå quyù vò
deã daøng möôøng töôïng vaø caûm thaáy thuù vò hôn, vaøo moät
chieàu thöù  Saùu ñeïp trôøi, khoâng khí maùt meû, vui veû, baø xaõ
baïn mua vaøi “pounds” thòt boø ngon nhö  “New York” Steak
hay “Rib Eye” hay sang hôn “Filet-de-Mignon” coøn goïi laø
“boø thaên”, xaø laùch troän, vaøi oå baùnh mì con coùc, söûa soaïn
moät böõa côm Taây buoåi toái thaät ngon; baø xaõ baïn cuõng khoâng
queân mang cho baïn moät chai beer “Heineken” chaúng haïn,
nhöng thaät ñaùng tieác, boø nöôùng thaät noùng vaø thôm ngon
treân ñóa vôùi haønh toûi nöôùng thôm phöùc maø khoâng coù moät
chai röôïu chaùt ñoû (thí duï chai chaùt ñoû “Boujolais” naêm
1988) thì thaät laø tieác ôi laø tieác vaø phí cuoäc ñôøi laém caùc baïn
aï! Caùc baïn cöù thöû ñi, chaøng moät ly, naøng nöûa ly uoáng taø taø
cho tôùi khuya, roài ñi nguû thì thuù vò vaø yeâu ñôøi laém!

Thoâng thöôøng ngöôøi AÂu chaâu duøng röôïu chaùt ñoû vôùi caùc
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loaïi thòt nhö Boø, Cöøu, Heo, Nai, Chim, Gaø . . . nhöng khi
aên nhaäu ñoà bieån nhö  cua, caù, löôn, ngeâu, so, oác, heán hay
“Lobster” chieân bô laïi uoáng röôïu vang traéng thì soá “dzaùch”
vaø ñuùng “mode” laém. Coøn vang hoàng  thì uoáng chôi chôi
vôùi “phoù maùt” , Spagetti, hay goûi cuoán, goûi ñu ñuû thì thaät
tuyeät.
Noùi veà tìm toøi ñeå bieát theá naøo laø moät chai röôïu chaùt ngon,
quaû thaät laø moät chuyeän khoù khaên, vì moãi ngöôøi aên uoáng
caùi khaåu vò ñeàu khaùc nhau. Nhöng chuùng ta taïm phaân tích
caùc ñieåm chính nhö sau:

ª Maøu saéc: Röôïu “Vang” ñoû thì maøu ñoû phaûi töôi saùng,
trong, maøu ñoû “Bordeaux” pha maøu tía, tim tím, leõ dó nhieân
muoán bieát maøu saéc xinh xaén vaø haáp daãn cuûa röôïu chaùt ñoû,
baïn phaûi roùt töø chai qua moät ly thuûy tinh trong vaét môùi
ngaém ñöôïc maøu saéc. Neáu baïn  coù boä ly uoáng Vang hôi baàu
thon, coù chaân cao ñoä 1 “inch” thì soá dzaùch. Röôïu caøng laâu,
caøng ngon nhöng khi trôû maøu hôi naâu ñoû hay vaån dô ôû nuùt
chai thì töø  maøu saéc höông vò noàng thôm seõ khoâng coøn vaø
trôû thaønh röôïu dôû.

ª Höông vò: Khi khui ,môû chai röôïu neáu baïn tinh yù thì seõ
thaáy muøi thôm thoang thoaûng boác vaøo khöùu giaùc ñoù laø loaïi
röôïu ngon. Ñoâi khi höông noàng thôm cuûa röôïu (nhöõng chai
röôïu hôi maéc töø  $20 ñeán $40) muøi noàng thôm seõ boác  len
loït vaøo muõi baïn ngay. Neáu khoâng cöù roùt ra khoaûng 2/3 ly
chaäm raõi ñôïi moät vaøi phuùt cho röôïu man maùc laïnh vaø baét
theo nhieät ñoä beân ngoaøi thì baïn haõy naâng ly ngöûi vaø chaäm
raõi uoáng seõ caûm thaáy cuøng phaùn ñoaùn röôïu thôm ngon hay
khoâng!!!
     Röôïu ngon: höông phaûi thôm noàng, vò chaùt nhöng chaùt
nhieàu hay ít, noùi ñeán röôïu chaùt thì phaûi chaùt roài, nhöng
chaùt ôû cöôøng ñoä naøo laø nhaát? Chaùt nhieàu, khaù chaùt, hôi
chaùt.  Theo ngöôøi vieát röôïu chaùt kha khaù laø ngon vaø ñöøng
quaù khoâ  laøm saïch mieäng ngay (seõ toán moài) vaø khi uoáng
qua

“Röôïu ngon khoâng coù baïn hieàn,
Khoâng mua,  khoâng phaûi khoâng tieàn khoâng mua”

Laâu laâu coù boång loäc  ngon laønh nhö tieàn thueá  veà thì cuõng
neân  thöôûng thöùc mua vaøi chai röôïu ngon ñeå ñaõi baïn beø.

Cuoái cuøng döïa theo thoáng keâ cuûa tôø baùo “Wine Specta-
tor” cho naêm 2000; ñaùnh giaù vaø xeáp haïng nhöõng chai
röôïuVang ngon, so phaåm löôïng vaø giaù trò nhö sau:

Ñöùng ñaàu chai “Chateau neuf-du-Page” naêm 1999 vuøng
“Coâte-du-Rhoâne” cuûa Phaùp ñöôïc coi laø “tuyeät” maø giaù chæ
30 ñoâ.

Thöù hai, chai “Chateaux de St. Jean” naêm 1999 (Cabernet
Sauvignon) ôû Somona (baéc Cali) nhöng giaù 70 ñoâ (giaù gaáp
ñoâi chai tröôùc).

Thöù ba, chai Castello Banfi naêm 1997 cuûa YÙ Ñaïi Lôïi,
giaù 50 ñoâ.

Chai thöù tö, Pine Ridge, naêm 1999 (baéc Cali) giaù 60...
Chai thöù naêm, . . . chai thöù saùu. . .v.v
Chai thöù chín laïi töø  “Chateau neuf-du-Page”. Chai La

Nerth naêm 2000 giaù 38.
Cuoái cuøng thöù 10, chai Saint Julien saûn xuaát taïi tænh Bor-

deaux maéc tieàn nhaát 82 ñoâ.
Thöa caùc baïn, ñaùnh giaù röôïuVang ngon hay khoâng cuõng

tuøy thuoäc vaøo “taste” cuûa moãi ngöôøi. moâi tröôøng, vaø tuùi
tieàn cuûa caùc baïn.

NHÔÙ EM
Coù phaûi hoâm nay trôøi thu laønh laïnh
Ngoài nhôù em, nghe thoaùng noåi coâ ñôn
Anh ñaõ bieát, gaëp em, ñôøi seõ khaùc
Neân saùng nay thô thaån chaúng laøm gì
Coù ai hieåu ñöôïc, yeâu laø thöông nhôù
Maø töøng giaây, töøng phuùt ngoùng ñôïi chôø
Ñeå ñöôïc nhìn göông maët ñaày thöông meán
Vaø goïi teân yeâu daáu hô?i em ôi
Em coù bieát khi ñeâm veà thao thöùc
Nhôù laøm sao buoåi tröa mình heïn hoø
Ngaøy thaät vui bao noåi nieàm vui söôùng
Sao choùng qua roài ta laïi chia tay
Anh nhôù môùi ñeâm naøo nôi tieäc cöôùi
Ngoài keá em anh mô töô?ng ngaøy mai
Hai chuùng mình seõ coù ngaøy nhö theá
Chaúng bieát em coù nghó vaäy hay khoâng?
Anh ngoài ñaây nhung nhôù neân nghó quaån
Quaù voäi vaøng anh sôï em giaän anh
Nhöng thaät söï laø con tim nghó vaäy
Noùi laøm sao heát ñöôïc noãi loøng naøy
Ñoái vôùi anh em nhö vì sao saùng
Chieáu trong tim ngôøi saùng moät tình yeâu
Thaät caùm ôn em, ñôøi laø haïnh phuùc
Cho anh xin göûi taëng moät ñoaù hoàng.

 Nguyeãn Vaên Thaùi
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