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Al H’U cONG CHANH

Duyén Lanh Ai Hitu Céng Chdnh

Hang ngéi tur trdi sang phai gém c6 chi Sén, chj Héi, chi Thdng, chj Twéng, chi Trung, chj Hwong, chi Bdo, ba
V6 Thanh, chj Phwong, chjDudt, chj Tinh. Hang dung teetrai sang phéi gém cé ba Dwong Hiéu Nghia, anh Sén,
chi V6 Cao Hoang, anh Phwong, anh Hai, anh Tinh, anh Diém, anh Tao, éng V6 Thanh, anh Birc, anh Héi, anh
Ngo, anh Duét, va anh Trung

Loi gidi thiéu cua Ban Phu Trach: Da c6 mét
thoi, vao dau thap nién 1980 khi anh em Ai Hitu
Céng Chanh da liéu chét thoat ra khdi Viét Nam,
dang bo’ vo' noi xtr nguoi, chay quanh kiém céng
an viéc lam. Anh Ha Quéc Bdo da nhiét tinh cho
tin tire, va dén anh em Ai Hitu Coéng Chénh vé
thanh phé Richland tim viéc, gioi thiéu cac noi
dang can tuyén dung ky sw. Nha anh Bdo khi
nao ciing nhw sdnh duong cda “quan hung tu
héi”. Chi Bdo ciing rat hao phéng, vui vé va ti
té, cho mét sé I6n anh em &n com trong nhing
thang dau khi gia dinh chwa doan tu. Nhing bira
com rét ngon, than thiét, dam da, vui vé, ma
nhiéu anh con nhdc méai cho dén bay gio. Chi
khong ngai mét nhoc dé tiép ban cua chéng véi
tat cd than tinh. Nhiéu anh cho rang, chi Bdo la
nguwoi ndu &n ngon nhét cda tiéu bang

Tac gia: ba Lat
Washington. Khéng nhitng ndu ngon, ma néu
nhanh, hwong vi dam da. Anh em AHCC da gap
g®& nhau trén qué nguoi, nhur mot cai duyén
lanh.

Sau day la bai viét ctia chi cé but danh la Pa
Lat.

&m nay moi noi, khdp chén déu bi gia dinh

“Co Vi” chiém dat cdm dui, nghe néi gia
dinh c6 4y di dén dau ciing gieo bénh ngat
nghéo cho hang xém, nén ai cling lo ngay ngay,
va dung bién phap “bé quan tda cang” cho chac
an.

Gia dinh minh thuéc vao hang cao nién,
nghe dén “Co Vi’ dat thanh phan nay vao wu
tién hang dau trong danh sach tham viéng, nén
minh hoi rét.



SO 115 — MUA XUAN 2021

T ngay dwgc & nha hwu tri, khéng phai
lo day sém di cay, duwoc tha hd thirc khuya, va
moi ngay khoi phai “cam on hém nay minh chwa
that nghiép*, Idng dang phoi phéi huwéng nhan,
chi tinh chuyén di choi, d& bd céng wéc mo luc
dang di cay. “Co Vi’ hai ban qua, khéng nhirng
da pha v& gidc mo ma con danh cudp mét thoi
gian cudi d¥i ctia chung ta.

Thoi sb trdi da dinh, danh phai nght dén
“plan B”, tim cach tan dung thoi gian ngan ngui
s6t lai dé 6n lai nhivng gi da qua doi minh, dé &
c6 hang xém “ru di choi xa” thi chi c6 don ra di,
khong héi tiéc. Ngbi nghi nhirng gi phai lam thi
thwc té Ua vé, mat thi lem nhem, tri thi tréng
vang, tai thi nghénh ngang, chan m¢ doi. Ngam
nghi minh mé&i buéc 1én vai bac cla nac thang
bay bé ma tri nhé bat dau lang dang, gap nguoi
khéng nh& ra tén, chuyén xwa thi nhé& dut
quang! Chuyén nay thi tr nha bép ra garage da
khéng nhé minh ra garage dé lam gi, léng
hoang s¢' va tdm xao dong, khéng biét co phai
minh dang di lac vao khu vudn cao nién khdng
day?

Théi thi di luc may cudn album xem cé
giup dwoc gi khong. Nhin lai nhirng blrc anh
ci, tim thdy kho tang tinh cdm cla d&i minh
sao ma dobi dao thé. Nhirng ky niém véi nhivng
nguwdi ban méi ci hién vé nhu méi dau day.
Ngdm nghi trén d&i phai co duyén méi gap,
phai c6 ng m&i gap dwoc hoai. H6m nay xin chi
nhac dén cai duyén gdp cac anh chi Céng
Chéanh théi nha.

Nam 1979, gia dinh minh dinh cw & moét
lang’ nhé tén Richland thudc tiéu bang
Washington mién Tay Bac nwéc M§. Richland
tuy nhé nhwng nam canh dong séng Columbia
kha ém dém, ngudi & day that dé thwong va
coéng viéc thi d& kiém, chi méi t6i la nguoi Viét
that hiém hoi. Ngudi ban diu tién nha téi ra dén
la anh Thiép, t6i biét anh tlr Saigon vi anh d&
gitp téi thi dau bang lai xe ltc anh lam nha L&
Van. Anh 1a nguwdi dé an nhéat trén doi, moén nao
ndu ra anh ciing khen ngon lam nha bép khoai
chi, anh lai con giup t6i rira chén, don ban. Anh
Thiép luc 8y 1a ngwdi nhan duoc thw nhiéu nhat
@ Richland, t6i thi thém doc chir Viét, ma sach
bao tiéng Viét thi hiém hoi, nén nan ni anh cho
doc thw, va hra chi doc nhw xem truyén thoi
tuyét déi khdng noi véi ai, thé 1a anh xiéu long
cho doc. Cho dén nay anh van cung cép cho
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mon an tinh than dai dai. Cam on anh nhe, anh
Thiép. Nguwdi dén sau anh Thiép 1a anh Dwong
PhG Yén, anh Yén rét it ndi va ciing dé an, anh
& Richland mét thei gian ngan thi chi Yén (ba xa
anh Yén) va chj Hanh (ba xa anh Thiép) qua.
Ré6i dén gia dinh cac anh Tén That Ngo, anh
Trwong Quang Tinh, anh Trwong Minh Trung,
anh Mai BPic Phuong, anh D6 Van Sén, anh
Nguyén Van Thong, anh Nguyén Ngoc Téo, anh
H6 Tan DBlc, anh Tran Bic Huy, anh Nguyen
Manh Biém, anh Ha Nhu Twéng, anh Nguyén
Pinh Duat, anh chi Nguyé&n van Hdi, anh V& Cao
Hoang (kién tric sw). Lang tuy nhé va & chd khi
ho ¢d gay, nhung dinh ménh dwa day da qui tu
chirng 4y cac anh chi Céng Chanh vao mét chd
thi qua that [a ‘miracle’. Hbi d6 chan wét chan
réo méi t¢i x¢ My, hau hét la dan vwot bién
nghéo rét moéng toi, nhwng tinh cdm thi that la
giau, cung la nhung ngwoi da trai qua cudc
sbng thay dbi & VN sau 75, bao glan nan trong
lac vwot bién, cudc séng khod khan & trai ti nan,
tinh than nhidu hay it cing mat mat giéng nhau
nén tw nhién gap nhau c nhw gap lai nguoi
than thich trong mét gia dinh. Thé 1a tiéu gia
dinh Céng Chanh thanh hinh & qué huwong th
hai nay. T ngay cac anh chj Ién day, bd me téi
la nguoi vui nhéat vi ty nhién trong thoang chéc
ma c6 ca chuc cb cau con nudi va ca chuc chau
ngoai, nhat la bd téi dwoc cac anh wu ai chiéu
chuéng, va mdi chan tinh nay van con duy tri
dén ngay hém nay, that la phuwdc phan cua gia
dinh chung t6i. X& Richland nay ma chung toi
goi ndém na la “Phong Chau” rat nhé va gan nhw
bi cd 1ap v&i thé gi¢i bén ngoai, véi ly do 1a vao
thdi d& nhj thé chién, chinh phi My chon noi
héo lanh nay dé bi mat xay dwng co sé& lam
nguyén liéu cho vi khi nguyén t&r. Nhwng ciing
nho d6 ma chung téi c6 cbng an viéc lam, that
dung la 6ng Troi da sap dat hét. Pa goi la gia
dinh, thi v&i nguwdi Viét minh blra com gia dinh
la quan trong, nén chuyén tu hop &n udng voi
nhau 1a dwong nhién, va déu déu, bira an lai
thém thi vi vi nhirng mén &n dwoc cac dau bép
tai t&r dat hét tam hoén vao dé rang ndu nhirng
mon thuan tay VN. V&i nhivng gia vi qua hiém
hoi, gi¢i han, nhuwng nhirng bat ph&, nhirng t6
bun bo, nhirng t6 bdn riéu hoac nhirng t6 ha
tiéu, t& mi vit tiém, dia com tadm, t6 chao long
déu vwong vat hwong vi cla noi xuat x&r cia n6
thé 1a thwe khach vui rdi. Chéac tdi cé tam hdn
&n ubng, nén ky e t6i rang budc vdi cac mén
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an, méi moét moén an téi nhé déu cd day mo ré
ma v&i mot nguwdi ban.

M&i lan an bun bod, Ia tdi nhd dén chi
Tinh, chi ndu t6 bun bd an ngdm ma nghe, nwéc
trong vat thoang thoang mui mam ruéc dam da,
miéng thit bo khéng day khéng mong, miéng thit
thdm thia, miéng gi6 heo vira mém. Trén mat to
¢6 hanh I4, rau rd&m mau mé, ai mudn an cay thi
thém &t twong do chi lam. Chi chi don rau thom
an ghém, tuyét déi khong xa lach hoac gia, va
chi néi néu c6 thém bép chubi thi tuyét. Cho
dén hém nay td ban bo cla chi van 1a hang nhét
d6 nghe chi Tinh. Cam on chj da dem dén cho
toi tinh cam yéu thwong cia mét nguwoi chi, va
ddng thoi 1a sy théng cdm ctia nguwdi ban tham
tinh.

N6i dén bun riéu thi t6i lai nhé dén chi
Twéng, tr ngay 4y dén sau nay, mdi lan co dip
gép chi thi t6i déu voi ban riéu. Bun riéu dac biét
Bé&c ky la phai c¢6 kinh gi¢i va rau mubng ché,
khéng c6 khéng ndu, t6 bun cla chi chira day
ap tinh than thwong. Minh véi chi cd nhiéu s&
thich giéng nhau, thich xem phim, thich di choi
va chia sé tinh cdm v&i may anh tai tl xi né than
twong cla hai chi em. M&i dau thi ai phac giac
dwoc tai t&¢ ma minh yéu thich trwéce, thi xi trvéc
va chi danh cho riéng minh théi, nhwng vé sau,
biét hai dira déu co6 cung s& thich vé tai tiv, phim
truyén, hop nhau qua, nén déng y chia sé cho
nhau. Chi Twéng oi, minh nhé chi IAm d6 nghe!
Nhé& nhirng cau vi von, nhé sy chiéu chudng
thwong yéu ma chi dac biét danh cho minh.

Bay gi& phai nhac dén ba ban tham nién
cla t6i la ba Duat, sgi day that chat t6i voi ba la
t6 ha tiéu dai. T6 ha tiéu nay ngon nhét [a nwédc
sbt, va chén nwéc 180, ba ndu mui vi khéng khac
gi moén ha tiéu kho ctia ba Nam Sa Déc hét tron
do6 ba Duat oil Ngoai tai ndu &n ngon chj con ¢
tai an noi, ngdn nglr tiéu l1am hai hudc, am
thanh ngot nhw dwdng, dem dén cho nguoi
nghe nhirng gidy phut thoai mai vui thich. Nguoi
doi dién cam thay than thiét va thanh thwc, rat
tam ly, nhuw di théng vao tim gan clda minh vay
do. Ba Duat oi, téi thwong ba hét biét d6 nghe
ba!

Ngay dé6 mbi 1dn dwoc an mén VN 13
khoai vo cung, do dé khi chi HOi cho an té mi vit
tiém, thi goi nhé dén khoéng khi tAp nap 6n ao
cua tiém mi Hai Ky My Gia trong Chg' Lén. Chi
néu that ngon, nhac t&i thém oi 1a thém.

Al H’U cONG CHANH

Moén chao long la s& trwdng cua anh chi
Sén, lau lau mua dwoc con heo, nhd nguwoi lam
thit, 1a anh chi Sén lai Ianh ndu mén chao long.
T6 chao néng day du cac thanh phan cia bo dod
ldng nhw gan, 14 lach, tim, cat.. va huyét. An vao
mua doéng thi that la hét say, va that tuyét cu
méo. Minh rat quy chi Sén & tinh that tha cé gi
ndi ndy. Bira &n nao tai nha chi, cling c6 chuyén
vui cho anh em cuwdi thd clra. Mbi khi toi
thwéng thi'c mén chao long, la twdng nhw cé
chi dang ngdi dau day.

Mén dac san Nam Ky thi cé chi Trwong
Minh Trung, chi cho &n mén “chao boi”, mén
ch&o nay minh thay that cau ky ndo 1a gao, bot
bang, nam, chao tébm, gi® heo... nhwng chi néi
“chao boi” Ia ndu chao rdi trong nha cé gi thi boi
v nén cac moén trong ndi khéng nhét thiét gidng
nhau méi 1an nau, thém an chéo bdi thi yéu cau
chi ndu. Nay chj da ra di v& mién lac phuc réi,
khéng biét chirng nao méi tim lai dwoc td chao
bdi nhw ngay xa xwa ay day.

Nhéc dén cac chi ma khéng nhéc téi cac
anh 1a khéng dwoc 18 phép. Anh Thiép da cho
t6i an mon trieng chién dac biét, mon trieng nay
da duwoc dung nhirng gia vi tinh cam nén trén
doi nay khoéng tim dau ra dwoc. S6 l1a hém co
moén nay, vi téi bénh, nén dwoc ba anh Bao,
Mong va Thiép nau com tbi. V&i thuwc don la
trrng ba moén: tri'ng ludc chdm bap cai, tring
op la, va trieng chién cé gid va ca chua. Toi
ch&dm mon trirng chién cGa anh Thiép vi cac anh
c6 bao gi®& vao bép dau ma rang nau cho t6i an
thi that la quy hod, dé la nhirng tinh cam nhé&
doi.

Nho & tinh nhd, khéong tim dau ra nha
hang VN nén tai nang dwgc phat hién, do la
chef Ngo. Bat phé clia anh Ngo thi khéng ché
vao dau duoc, tr nuwdc dung dén thit tai va thit
chin, cho d&n hanh ngd, hanh tran, anh nau
theo cach suy nghi cia mét ngudi ky s nén cé
hoach dinh, quy trinh dang hoang, t& luc nu
cho t&i luc don ra ban. Anh Ngo cho biét, cach
ndu ph& cla anh la bi mat gia truyén. Dé& 1am,
nau phd ma “khong thém nwoc™. Mot ai hiru
dwoc anh truyén bi mat, dem day cho nguoi
nha, (ndu phd ma khong thém nuwdc), nau
xwong thit may gi®, ma khong thay phé dau ca,
Chl thdy mot san pham dac keo, quanh sén sét
gidng nhu “cao hoé cbt”. Thi ra, hoc chwa théng
bi truyén, “khéng thém nuwéc” cé nghia la khéng
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cham thém nuwéc, khi nuwéc trong ndi béc hoi
can bét nwéc, chir khdng phai nau phé khong
c6 nuwdce luc ban dau.

Ngoai tai ndu phé anh con lam cac thw
banh Hué nhw banh nam, banh bét loc, anh lam
theo bai ban khoéng “shortcut’, tlr cat Ia, lam
nhan cho dén dao bdt, banh 1am ra 10 cai nhw
mud&i, an khéng thua gi banh mu bé & Gia Héi
Hué. Anh Ngo déng thoi ciing la 6ng thay day
tdi vé strc bén vat lieu, can ban thiét ké sat va
Béténg dé di vao nganh kj sw kién tao kiém
com. Cam on 6ng thay, 6ng anh yéu quy, nh&
on anh nhiéu 13m dé nha.

Nhac dén anh Ngo la nhé dén anh chi
Trwong Nhw Nguyén, anh chi Nguyén Van
Thoai, anh chi Pham Bo6i Hoan, anh chj Tran
Mong Chau va anh chj Hoang Béng, la nhirng
anh chi & trong dwong kinh 200 miles cach
Richland, cac anh chi khéng quan ngai dwong
xa di vé lang tham chung t6i déu déu, 6i sao
nhiéu ky niém dep thé. Nh& nam 1982, 1983
gia dinh Céng Chanh Richland cé phu trach 2
L& Thw Céng Chéanh, cac anh tu hop cubi tuan
viét bai, danh may ngay dém (lic ay chuwa co
PC) con bon phu ni¥ ching téi chi lo Am thuwe va
bd bao vao phong bi dan tem dé cac anh di gwi,
vui o1 la vui.

T trai sang phal goém c6 chj Nguyén Van Héi, ch: Ha
Nhu Twong, chi Vo Viét Hwong, chi Nguyén Van Sén,
Ba Dwong Hiéu Nghia, chi Trweong Minh Trung, ba V6
Thanh, chi Mai Birc Phuwong, chj Nguyén Dinh Duét,
chiHa Quéc Béo, chjVd Cao Hoang, chj Trwong
Quang Tinh

Lan man cac anh chi & ving Phong Chau
Richland, ma khéng nhé dén cac anh chij & vung
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xa la chua phai dao. Duyén dwa day, gap lai
anh chi Pao Ty Nam, anh chi Nguyén Thuc
Minh, anh chi Ha Trong Minh, anh chi Nghiém
Xuan Dbéc, anh chi Trinh Htru Duc, anh chj
Nguyén V&n Bé&, anh chi Ai Van, anh chi Nguyén
Minh Tri, anh chi Nguyén Van Luan, anh chi
Nguyén Hwong Hru, anh chi Huynh Méng
Tuyén, anh chi Nguyén Ngoc Thu, anh chi Khuu
Tong Giang, anh chi Phan T&c On, anh chi Tran
Chéan Giang, anh chi Pé Pinh Thw, anh chi
Nghiém Pha Phat. Tuy lau lau gép mét lan,
nhwng nh& cac chi nhiéu hon cac anh, vi cac
chi danh tring tim den cda minh la wu ai cho an
hi... hi. Khéng sao quén dwgc mon heo quay
da don tan cia chi Nam, mén com ga Hai Nam
thom ngon clia chj Van, nhitng géi xd6i gac dé
dac biét Bac ky cha chi Nguyén Thuc Minh,
nhitng chiéc banh gai cia chi Mai Phuong,
nhirng blrc &nh dep clia chi Bbc chup, nhivng ly
nwédc mac mac (chanh giay) day tinh Dalat cla
chi Tuyén, t&6 ha tiéu thom lixng cha chi Phat,
tiéng hat ngot ngao ctia chi Nguy&n Minh Tri, va
nhﬁ’ng blra an hgon thét dai khach phwong xa
cla cac anh chj & mién nang am California. Oi
ky niém dep, tinh cdm tran day, tinh ngudi chan
chira, tinh ban bao la suot 40 ndm qua ap vé
lam minh th4y that Ia 4m long, va that la hanh
phuc.

Hém nay ngdi viét nhitng dong nay dé
muwon La Thue Céng Chanh gvi dén cac anh chj
trong gia dinh cac Ai Hi*u Céng Chanh, nhirng
ngwdi anh, nguwoi chi, ban bé ma minh c6 duyén
da gap, 16i cdm on chan thanh dén nhirng tinh
cam ma cac anh chi da dem lai cho minh trén
cudc doi ndy. Cam on, cdm on nhiéu.

Thang 10 nam 2020

ba Lat

BPT: Ban H6 Tan Buc sau khi mé tim duwoc cac
AHCC dbng khoa tdng mét sé tién dé ban dung
héi strc. Ban da khéng quén ngai vé mang séng
cta minh va dé nghj chuyén sé tién nay biéu
ong ba than sinh chj Bdo. Téi dau cé biét ban d4
c6 mot Duyén Lanh véi gia dinh AH Ha Quéc
Bo. Tuy nhién, theo 16i dé nghj cia cac ban
déng khoa, tdi gti thdng cho ban dé ban dung
tuy nghi.



